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Narodowe Swieto Niepodlegtosci

w Szczucinie

11.11.2013r.,, 0 godz.11.00 w Szczucinie, msza $w.
rozpoczely si¢ uroczyste obchody 95. Rocznicy Od-
zyskania Niepodlegtosci. Po mszy $w., dalsza czgs¢
uroczysto$ci odbyta si¢ pod Kwatera Pamigci Narodo-
wej w Szczucinie. Po odegraniu Hymnu Panstwowego
przez Orkiestre Deta OSP w Szczucinie, okoliczno$cio-
we przemowienie wyglosit Burmistrz Miasta i Gminy
Szczucin Jan Sipior. Delegacje ztozyly wiazanki kwia-
tow: w imieniu spoteczenstwa Miasta i Gminy Szczucin-
Burmistrz Jan Sipior, Sekretarz Gminy Barbara Luszcz,
Przewodniczacy Rady Miejskiej Andrzej Gorzkowicz
i ks. Pratat Zygmunt Warzecha, w imieniu Swiatowego
Zwiazku Zohierzy Armii Krajowej - Klub Historyczny
im. Armii Krajowej z Gimnazjum w Szczucinie, Koto
Historyczne Powiatowego Centrum Edukacji i Kompe-
tencji Zawodowych w Szczucinie, Komisariat Policji
w Szczucinie, Ochotnicza Straz Pozarna w Szczucinie,
harcerze ze Szkoly Podstawowej w Szczucinie, Gimna-
zjum w Szczucinie, Radwanie i Borkach, Szkota Podsta-
wowa w Szczucinie, Stupcu i Zabrniu, Zespot Szkolno-
Przedszkolny w Maniowie i im. Marii Kozaczkowej w
Skrzynce, Powiatowe Centrum Edukacji i Kompetencji
Zawodowych w Szczucinie, Stowarzyszenie Rodzin
Katolickich, Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Bank
Spoldzielczy, Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego, Za-
ktad Ustug Komunalnych, Ludowy Klub Sportowy ,,Wi-
sta Szczucin”, Poczta Polska, Sotectwa Wschod 1 Zachod,
Polski Zwiazek Wedkarski - Koto Szczucin, Stowarzy-
szenie Jarostawa Gowina ,,Godzina dla Polski” i Zarzad
Gminny PSL. Sztandary pochylili: OSP w Szczucinie,
Brzezoéwce, Maniowie i1 Stupcu, Szkota Podstawowa
im. Adama Mickiewicza w Szczucinie, Gimnazjum im.
Bohaterow Wrzesnia w Szczucinie, Gimnazjum im. Bto-
gostawionego Jana Pawta Il w Borkach, Zespot Szkot
im. I Armii Wojska Polskiego w Borkach, Szkota Pod-
stawowa im Jana Pawla Il w Zabmiu, Zespot Szkolno-
Przedszkolny w Skrzynce, Klub Armii Krajowej przy
Gimnazjum w Szczucinie, Gimnazjum im. Kardynala
Wyszynskiego w Radwanie, Polskie Stronnictwo Ludo-
we - Zarzad Gminny w Szczucinie, Ludowy Klub Spor-
towy ,,Wista Szczucin” i Cech Rzemiost Roznych. Czgs¢
artystyczna przygotowata mtodziez z Powiatowego Cen-
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trum Edukacji i Kompetencji Zawodowych w Szczuci-
nie pod kierunkiem Stelli Dabros, Beaty Sma$ i Moniki
Dabros. Uroczystos¢ zakonczyto odegranie Roty przez
Orkiestre Deta.

Aierir tharppuiechs”

Pomodlmy si¢ w Noc Betlejemskag,
W Noc Szczesliwego Rozwigzania,
By wszystko si¢ nam rozplgtato,
Wezty, konflikty, powiklania.
Oby sieg wszystkie trudne sprawy
Porozkrecaty jak supetki,
Wtasne ambicje i urazy
Zaczely smieszyc jak kukietki.
Oby w nas paskudne jedze
Pozamieniaty si¢ w owieczki,

A w oczach maqdre tzy stanely
Fak na choince barwnej swieczki.
Niech aniot podrze kazdy dramat
Az do rozdziatlu ostatniego,

I niech nastraszy kazdy smutek,
Tak jak goryla niemgdrego.
Aby watpigcy sie rozptakal
Na cud czekajgc w swej kolejce,
A Matka Boska - cichych, ufnych -
Na zawsze wziela w swoje rece.

/ks. Fan Twardowski/

Z serdecznymi zZyczeniami
Dyrektor i pracownicy SCKiB w Szczucinie




Wiesci

Maria Gadziata zaproszona przez
Prezydenta RP

Dyrektor Samorzadowego Centrum Kultury i Bi-
bliotek w Szczucinie Maria Gadziata wraz z delegacja,
uczestniczyla w uroczystoéci Swigta Narodowego Nie-
podlegtos¢i na Placu Marszatka Jozefa Pilsudskiego
przy grobie Nieznanego Zotnierza w Warszawie, a takze
w marszu ,,Razem dla Niepodlegtej”.

Stalo sig tak za sprawa szczegdlnego uznania Prezy-
denta Bronistawa Komorowskiego za organizacjg¢ ob-
chodoéw 150. Rocznicy Powstania Styczniowego, ktore
zaowocowato zaproszeniem na niepodlegtosciowe uro-
czystosci.

Szczucinskie
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_ Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy

zagra w gminie Szczucin

12 stycznia 2014r., juz po raz 22 odbedzie si¢ finat
WOSP. W gminie Szczucin Sztab miesci si¢ w sie-
dzibie Samorzadowego Centrum Kultury i Bibliotek
w Szczucinie przy ul. Kosciuszki 32. Szefem Sztabu
jest dyrektor Centrum Maria Gadziala.

60. wolontariuszy bedzie kwestowac ,,Na zakup
specjalistycznego sprzetu dla dziecigcej medycyny
ratunkowej i godnej opieki medycznej Seniorow”.

Wolontariusze i szef Sztabu licza na hojnos$¢ miesz-
kancow.

Nowi radni

w Gimnazjalnej Radzie Gminy

7.11.br., na sesji Rady Miejskiej w Szczucinie, uro-
czyste $lubowanie ztozyli nowi radni Gimnazjalnej
Rady Gminy. Przewodniczaca rady jest Kamila Slecz-
kowska (gimnazjum Szczucin), zastgpcami — Kamila
Kabat (gimnazjum Szczucin) i Amanda Chrabaszcz
(gimnazjum Borki), czlonkowie rady to: Sandra Ku-
biak, Dominik Gorzkowicz, Bartosz Gaj, Angeli-
ka Twar6g, Nikola Swierczek i Paulina Radlowska
z gimnazjum w Szczucinie, z gimnazjum w Borkach
— Aleksandra Chrabaszcz, Gabriela Topor i Dominika
Izba, a z gimnazjum w Radwanie — Kinga Kupiec, Pa-
tryk Sroka i Karolina Sroka.

N
e

KONDOLENCJE

1.10.2013r., zmart tragicznie
WITOLD BLASZCZ
— dyrektor Powiatowego Centrum Edukacji
1 Kompetencji Zawodowych w Szczucinie.
Rodzinie zmarlego sktadamy
wyrazy glebokiego wspolczucia
Redakcja, Dyrektor i pracownicy
SCKiB w Szczucinie

Pani BARBARZE FURGAL
z powodu $mierci Ojca
serdeczne wyrazy wspodlczucia
sktadajq
Dyrektor i pracownicy SCKiB w Szczucinie
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Uchwalono Podatki na 2014 rok

7.11.br., Rada Miejska w Szczucinie uchwalita podat-
ki na 2014r.:

— obnizono $rednig ceng 1 q zyta z 69,28 zt na 39,00 zi,
ktora jest podstawa do obliczania podatku rolnego
w gminie Szczucin

— Podatek od nieruchomos$ci wynosi:

* Od gruntéw:

1) zwiazanych z prowadzeniem dziatalnosci gospo-
darczej, bez wzgledu na sposob zakwalifikowania
w ewidencji gruntéw i budynkow — 0,74 zt od 1 m?
powierzchni

2) pod jeziorami, zajgtych na zbiorniki wodne reten-
cyjne lub elektrowni wodnych — 4,56 zt od 1 ha
powierzchni

3) pozostatych, w tym zajetych na prowadzenie od-
platnej statutowej dziatalno$ci pozytku publiczne-
g0 przez organizacje pozytku publicznego — 0,31 zt
od 1 m? powierzchni.

* Od budynkdw lub ich czeSci:

1) mieszkalnych 0,40 zt od 1 m 2 powierzchni uzytko-
wej

2) zwiazanych z prowadzeniem dziatalnosci gospo-
darczej oraz od budynkéw mieszkalnych lub ich
czg$ci zajetych na prowadzenie dzialalno$ci gospo-
darczej — 16,50 zt od 1 m 2 powierzchni uzytkowe;j

3) zajetych na prowadzenie dziatalnos$ci gospodarcze;j
w zakresie obrotu kwalifikowanym materiatem
siewnym — 10, 75 zt od 1 m ? powierzchni uzytko-
wej

4) zwiazanych z udzieleniem $swiadczen zdrowotnych
W rozumieniu przepiséw o dziatalno$ci leczniczej,
zajetych przez podmioty udzielajace tych $wiad-
czen — 4,68 zt od 1m? powierzchni uzytkowej

5) pozostatych, w tym zajetych na prowadzenie od-
platnej statutowej dziatalno$ci pozytku publiczne-
g0 przez organizacje pozytku publicznego — 3,95 zt
od 1 m? powierzchni uzytkowe;j.

* Od budowli lub ich czgéci zwiazanych z prowadzeniem
dziatalnos$ci gospodarczej — 2% wartos$ci okreslonej na
podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i ust. 3-7 ustawy o podat-
kach i optatach lokalnych

* Od budowli lub ich czgéci zwiazanych z prowadzeniem
dziatalno$ci gospodarczej zajmujacej si¢ dziatalno$cia
komunalna w zakresie zaopatrzenia w wodg, odpro-
wadzenia Sciekow — 0,1% wartoéci okre$lajacej na
podstawie art. 4 ust 1 pkt 3 i ust. 3-7 ustawy o podat-
kach i optatach lokalnych

* Zwalnia si¢ z podatku od nieruchomosci:

1) Budynki mieszkalne lub ich cz¢éci wykorzystywa-
ne wylacznie na cele mieszkaniowe

2) Grunty sklasyfikowane w Ewidencji Gruntéw
i Budynkéw jako ,,dr”

3) Grunty sklasyfikowane w Ewidencji Gruntéw
i Budynkéw jako ,,dr” na uzytkach rolnych

4) Grunty sklasyfikowane w Ewidencji Gruntéw
i Budynkow jako ,,dr” na gruntach zadrzewionych
1 zakrzewionych
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5) Grunty sklasyfikowane w Ewidencji Gruntow
i Budynkéw jako ,,dr” na ,,Ls”
6) Budynki lub ich czesci oraz grunty zajgte na po-
trzeby ochrony przeciwpozarowej
7) Budynki lub ich czgsci oraz zajete pod nimi grunty
wykorzystywane na cele kultury, o$wiaty, pomocy
spotecznej, rekreacji i sportu.
— Podatek od $Srodkow transportu:
* samochody cigzarowe ponizej 12 t:
1) od3,5tdo5,5t—510zt
2) od5,5tdo9t—620 zt
3) od9t-12t—700 zt
4) ciagnik siodtowy i balastowy od 3,5t - 12 t —
1040 zt
5) przyczepainaczepaod 7t-12t—390 zt
6) autobus do 30 miejsc — 660 zt
7) autobus majacy 30 i wigcej miejsc siedzacych —
1250 zt
* samochody cigzarowe 12 t i wigcej:
samochody cigzarowe o 2 osiach 0 Dopuszczalnej Ma-
sie Catkowitej:
od12tdo 13t: 1010 zt - 1040 zt, 13 t— 14 t: 1100 zt
— 1140 zt, 14 t — 15 t: 1200 zt — 1240 zt, 15 t i wigcee;j:
1280 zt- 1500 zt
samochody cigzarowe o 3 osiach o DMC:
12t—17t: 860 zt—900 zt, 17 t— 19 t: 900 zt — 920 z1,
19t—211t: 1800zt — 1850 zt, 21 t—23 t: 1730 zt, 23 t—
25 t: 1800 zt — 1960 zt, 25 t i wigcej: 1760 zt — 1900 zt
samochody cigzarowe o 4 osiach o DMC:
12 t — 25 t: 1280 zt - 1400 zi, 25 t — 27 t: 1400 zt —
1550 zt, 27 t — 29 t: 1450 zt — 2040 zt, 29 t — 31 t:
2050 zt — 2950 zt, 31 ti wigcej: 2200 zt — 2900 zt
* ciggniki siodlowe i balastowe 12 t 1 wigcej:

ciagnik siodtowy lub balastowy o 2 osiach i DMC ze-
spotu pojazdéw: ciagnik siodtowy plus naczepa, cia-

gnik siodlowy plus przyczepa:
12t— 18 t: 1280 zt — 1350 z1, 18 t — 25 t: 1300 zt —

1400 zt, 25 t — 31 t: 1310 zt — 1650 zt, 31 t — 36 t:
1780 zt — 2280 zt, powyzej 36 t: 2050 zt — 2280 zt

ciagnik siodtowy lub balastowy o 3 osiach i DMC ze-
spotu pojazdéw: ciagnik siodtowy plus naczepa, cia-

gnik siodlowy plus przyczepa:
12t—361t: 1780 zt — 2200 zt, 36 t — 40 t: 2080 zt —

2280 zt, 40 t i wigcej: 2180 zt — 2900 zt

* przyczepy 1 naczepy tacznie z pojazdem 12 t i wigcej:
przyczepy i naczepy o 1 osi i DMC:
12t—18t: 500 zt — 550 zt, 18 t — 25 t: 510 zt — 560 zt,
25t — 36 t: 540 zt — 860 zt, powyzej 36 t:700 zt —
900 zt
przyczepy i naczepy o 2 osiach i DMC:
12t—28t:410 zt — 450 zt, 28 t — 33 t: 880 zt — 1100 zt,
33t—361t: 1060 zt — 1560 zt, 36 t — 38 t: 1080 zt —
1580 zt, 38 t 1 wigeej: 1390 zt — 2080 zt
przyczepy i naczepy o 3 osiach i DMC:
12 t — 36 t: 900 zt — 1280 zi, 36 t — 38 t: 980 zt —
1360 zt, 38 t i wigcej: 1350 zt — 1650 zt.
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Wyremontowang targowice
oddano do uzytku

27.11.br., odebrano inwestycjg pn. ,,Remont i przebu-
dowa placu targowego w miejscowosci Szczucin” — pro-
gram ,,M0j Rynek”.

Laczny koszt inwestycji, to 2,4 mln zt, z czego 973
tys. zt otrzymano z dotacji Programu Rozwoju Obsza-
row Wiejskich 2007-2013, a pozostate z budzetu gminy
Szczucin.

www.szczucin.pl/
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Szczucin ma dwdch sottysow

Szczucin podzielony zostat przez Rade Miejska w Szczucinie na
2 sotectwa — Solectwo Szczucin Wschdd i Solectwo Szczucin Za-
chod.

29 wrzesénia br., w drugim regulaminowym terminie, sposrod 34
obecnych mieszkancow, na sottysa Szczucina — Wschdd wybrano Zo-
fi¢ Kapel. Do Rady Soteckiej weszli: Marek Jachym, Krzysztof Ku-
piec, Wojciech Sypek, Ewa Irla, Anna Krukowska i Maria Pietracha.

Roéwniez 29.09.br., na zebraniu, w ktérym uczestniczylo 20
mieszkancow, na soltysa Szczucina — Zachod wybrano Lukasza Ozo-
ga. Do Rady Soteckiej weszli: Jan Duda, Zaneta Dybata, Jerzy Lech,
Alina Luszcz, Stanistaw Pierog i Bernadeta Soja.

Fundusze sofeckie dla sotectw wynosza: Sotectwo Szczucin
Wschod —24.296,36 zt, Sotectwo Szczucin Zachod — 24.296,36 zt.

Zakonczono modernizacje
budynku Komisariatu Policji
w Szczucinie

31.10.br., zakonczono prace termomodernizacyjne budynku Ko-
misariatu Policji w Szczucinie. Inwestycja kosztowata 200 tys. zi,
ktore przekazata Komenda Gloéwna Policji.
8.11.br., w uroczystym odebraniu wykonanych inwestycji udziat
wzigli m.in. Komendant Powiatowy Policji w Dabrowie Tarnowskiej
inspektor Bogdan Tabi$, I z-ca Komendanta Powiatowego Policji
w Dabrowie Tarnowskiej miodszy inspektor Andrzej Kupiec, Ko-
mendant Komisariatu Policji w Szczucinie podinspektor Maciej Czo-
snyka, Burmistrz Miasta i Gminy Szczucin Jan Sipior, Wo6jt Gminy
Megdrzechow Krzysztof Korzec, Wéjt Gminy Bolestaw Kazimierz
Olearczyk oraz wykonawcy i przedstawiciele Komendy Wojewo6dz-
kiej Policji w Krakowie, ktorzy realizowali i nadzorowali wykonane
prace remontowe.
Informacja: Komisariat Policji w Szczucinie

Spotkanie sottyséow
z Burmistrzem Janem Sipiorem

13.11.br., na comiesigcznej naradzie sottysoéw, burmistrz Jan Si-
pior przedstawit projekt budzetu na 2014 rok. W dyskusji najwaz-
niejszym tematem bylo przeznaczenie pieni¢dzy na utrzymanie Wiej-
skich Domoéow Ludowych ($wietlice) i wytyczenie nowych drog do
programu ,,Zabezpieczenie odpaddéw azbestowych na drogach gminy
Szczucin — etap V”’ /www.szczucin.pl/
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Z prac Rady Miejskiej w Szczucinie

26.09.2013r. - XXIX Zwyczajna Sesja Rady Miejskiej
w Szczucinie
Tematy:

*  Wystapienie Dyrektora Matopolskiego Zarzadu Melioracji
i Urzadzen Wodnych w Krakowie Bogustawa Borowskie-
go.

* Sprawozdanie burmistrza z dziatalno$ci nigdzysesyjne;.

* Informacja o wykonaniu budzetu za I pétrocze 2013r. i wy-
konania planu finansowego Samorzadowego Centrum Kul-
tury i Bibliotek w Szczucinie i Gminnego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Szczucinie oraz informacja o ksztattowaniu
si¢ wieloletniej prognozy finansowe;j.

* Informacja o wynikach sprawdzianu uczniow klas VI
szkot podstawowych 1 wynikach egzaminu gimnazjalnego
uczniow klas I1I gimnazjow gminy Szczucin w roku szkol-
nym 2012/2013.

Podjeto uchwaty w sprawie:

* wyboru metody ustalania optaty za gospodarowanie odpa-
dami komunalnymi i ustalenia wysokosci tej optaty

* szczegotowego sposobu i zakresu $wiadczenia ustug w za-
kresie odbierania odpadéw komunalnych od wiascicieli
nieruchomosci i zagospodarowania tych odpadow w za-
mian za uiszczona przez wlasciciela optatg za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi

* wzoru deklaracji o wysokosci optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi skladanej przez wtasciciela nie-
ruchomosci

» ustalenia oplat za korzystanie z wychowania przedszkol-
nego w publicznych przedszkolach prowadzonych przez
gming Szczucin

» zaopiniowania projektu ,,Uchwaly Nr. .. Sejmiku Woje-
wodztwa Matopolskiego z dnia. ... w sprawie wyznaczenia
aglomeracji Szczucin”

» udzielenia upowaznienia do udzielenia pozyczek z budze-
tu gminy

e zmian w budzecie

* zmian w Wieloletniej Prognozie Finansowe;j

* nicodptatnego nabycia nieruchomo$ci na rzecz gminy
Szczucin

* wyrazenia zgody na zamiang nieruchomosci

* sprzedazy mienia komunalnego gminy

» udzielenia bonifikaty przy sprzedazy nieruchomosci zabu-
dowane;j

* wyrazenia zgody na nabycie nieruchomosci na rzecz gmi-
ny Szczucin.

7.11.2013r. - XXX Zwyczajna Sesja Rady Miejskiej
w Szczucinie

Tematy:

» Zlozenie $lubowania przez radnych Gimnazjalnej Rady
Gminy

» Sprawozdanie burmistrza z dzialalno$ci migdzysesyjne;j.

* Podjeto uchwaty w sprawie:

» zmian w budzecie gminy Szczucin na rok 2013

» zmian w Wieloletniej Prognozie Finansowej na rok 2013

» obnizenia ceny skupu zyta bgdacej podstawa obliczania
podaku rolnego na rok 2014

» okreslenia wysokosci stawek podatku od nieruchomosci na
terenie gminy Szczucin

» okreslenia wysokosci stawek podatku od srodkow trans-
portowych w gminie Szczucin na rok 2014

* poboru w drodze inkasa podatku rolnego, lesnego od nie-
ruchomosci od osob fizycznych i okreslenia inkasentow
i wysokosci wynagrodzenia za inkaso

» warunkéw udzielenia bonifikat i wysokosci stawek pro-
centowych przy sprzedazy lokali mieszkalnych nalezacych
do gminy Szczucin i budynkéw w ktorych znajduje sig tyl-
ko jeden lokal mieszkalny

* zawarcia przez gming Szczucin porozumienia z Zarzadem
Powiatu w Dabrowie Tarnowskiej, w sprawie zimowego
utrzymania i ochrony drég powiatowch przebiegajacych
na obszarze gminy Szczucin na rok 2013/2014

* Rocznego Programu Wspoétpracy Gminy Szczucin z Orga-
nizacjami Pozarzadowymi i podmiotami o ktérych mowa
w art. 3 ustawy z dn. 24.04.2003r., o dziatalnosci podmio-
tow pozytku publicznego i o wolontariacie na 2014r.

» okreslenia trybu i kryteriow realizacji zadania publicznego
w ramach inicjatywy lokalnej

» uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazy-
wania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Nar-
komanii w gminie Szczucin na 2014 rok

» udostegpnienia kompleksu rekreacyjno — rehabilitacyjnego
przy Zespole Szkét w Borkach po zajeciach lekcyjnych
og6lowi mieszkancow, w zwiazku ze ztozeniem w ramach
dziatania 413 ,,Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju”
dla operacji, ktore odpowiadaja warunkom przyznania po-
mocy w ramach dziatania ,,Odnowa i rozwdj wsi” obje-
tego PROW 2007-2013, z wniosku na realizacjg projektu
pn. ,,Budowa kompleksu rekreacyjno — rehabilitacyjnego
w miejscowosci Borki”.

* uchwalenia statutow sotectw gminy Szczucin.

150. ROCZNICA POWSTANIA STYCZNIOWEGO
w Powiatowym Centrum Edukacji
i Kompetencji Zawodowych w Szczucinie

W zwiazku z obchodami w 2013 roku 150. Rocznicy Po-
wstania Styczniowego nasza szkota upamigtnita to wazne
wydarzenie. Zorganizowana zostala wystawa ksiazek poswig-
cona walkom oraz osobom zwigzanym z powstaniem szcze-
gblnie na naszym terenie.

W bibliotece i czytelni zaprezentowana zostala wystawa
wypozyczona z Samorzadowego Centrum Kultury i Biblio-
tek ze Szczucina. Upamigtniata ona 150. Rocznicg Powstania
Styczniowego. Przedstawiala archiwalne fotografie, oficjalne

Str. 7

dokumenty, rekopisy oraz specjalnie przygotowane zdjgcia
stylizowane na rok 1863, a przedstawiajace walki powstaficze.
Podczas trwania wystawy uczniowie wraz z nauczycielami
mogli obejrze¢ ekspozycje oraz wystucha¢ historii zwigza-
nych z powstaniem w naszym regionie.

Zakonczeniem obchodow rocznicowych bgdzie quiz przy-
gotowany przez nauczycieli, w ktorym bedzie mozna spraw-
dzi¢ wiedzg ucznidow na temat powstania.

Informacja: PCEIKZ w Szczucinie
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Stypendia dla najlepszych
uczniow szkot

ponadgimnazjalnych

2.12.br., w Tarnowie, Matopolski Kurator Oswiaty Alek-
sander Palczewski, w imieniu Premiera RP i Minister Eduka-
cji Narodowej, wrgezyt stypendia najlepszym uczniom w roku
szkolnym 2012/2013. Wsro6d wyrdznionych jest Anita Wrzo-
dak z klasy I'V Technikum ($rednia ocen 5,10) i Aneta Pustuta
z klasy III Liceum Ogolnoksztatcacego ($rednia ocen 5,31)
z Powiatowego Centrum Edukacji i Kompetencji Zawodo-
wych w Szczucinie.

Dzien Nauczyciela Emeryta

10.10.2013r., z okazji Swieta Edukacji Narodowej, w Domu
Kultury w Szczucinie odbyto si¢ spotkanie nauczycieli eme-
rytow z gminy Szczucin, zorganizowane przez Zarzad Sekcji
Emerytow 1 Rencistow Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego
w Szczucinie. Zyczenia wszystkim ztozyla przewodniczaca
Sekcji Emerytéw i Rencistow Krystyna Lech i Prezes Zarza-
du Oddzialu ZNP w Szczucinie Marian Skowron. Spotkanie
uswietnil wystgp Zespotu wokalno-instrumentalnego i Zespo-
tu recytatorskiego ze Szkoly Podstawowej w Szczucinie pod
kierunkiem Ilony Mach i Anny Kolano.

ZDROWIA
USMIECHU.. ;
-MUCZYCIELOM

Szczucinskie
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Wystawa pamiatek ze Szczucina

29.11.2013r., w Domu Kultury w Szczucinie, odbyto si¢
otwarcie wystawy podsumowujacej Projekt realizowany przez
Towarzystwo Przyjaciol Ziemi Szczucinskiej pn. Warsztaty
plastyczne - ,,Edukacja regionalna — pamiatki ze Szczucina”.

Prezes TPZSz Maria Gadziata, przywitata wszystkich
przybytych, a szczeg6lnie serdecznie uczestnikow warsztatow
wraz z rodzinami. Z warsztatow skorzystato 30. osob. Efek-
tem zaje¢ sa pamiatki zwiazane z tradycja 1 wspotczesnoscia
Miasta i Gminy Szczucin. Uczestnicy projektu wykorzystali
warto$¢ tradycji do promowania wspotczesnego Szczucina.
Wykonali m.in.: magnesy, do ktoérych wykorzystano zdjgcia
z charakterystycznymi miejscami gminy Szczucin, zwycza-
jami ludowymi i obrzgdami, medaliony, do ktérych wyko-
rzystano zdjgcia stupieckich kwiatow z bibuly, dwa rodzaje
magneséw na lodowke przedstawiajace Szczucin — Rynek
i korowod z wiankami sobotkowymi nad Wislg, kolczyki ze
sklejki, pamiatki z gliny, wianki z kwiatow z bibuty na gtowg
1 miniatury wiankéw sobdtkowych wykonanych z modeliny
1 bibutkowych kwiatkow.

Punkt Bi(lioteezny w Brzezswee
* 5.11.br., rozstrzygnigty zostal konkurs plastyczny pt.
,,Barwy jesieni” zorganizowany przez Samorzadowe Cen-
trum Kultury i Bibliotek w Szczucinie — Punkt Biblio-
teczny w Brzezowce. Komisja konkursowa ocenita prace
w dwoch kategoriach: prace plastyczne i kompozycje prze-
strzenne. W kategorii prace plastyczne: I m zajeli: Jakub
Stankiewicz i Wiktor Przybyto, II m Marta Guzik, III m
Zuzanna Pater. Wyrdznienia otrzymali: Martyna Glod, Mi-
chat Pater, Piotr Bogacz, Jakub Padykuta, Mateusz Lopata
i Kinga Bator. W kategorii kompozycje: I m zajgli Jakub
Guzik i Karolina Cie$la, II m Przemystaw Sroka, III m
Kacper Warias. Wyrézniono Aleksandre Zuchowicz. Lau-

cd. na nastepnej stronie
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reaci otrzymali dyplomy i nagrody ksiazkowe ufundowane
przez organi

* 0d 15.10.-4.11.br., w lokalu biblioteki mozna bylo obej-
rze¢ wystawe pt. ,,35. Rocznica Pontyfikatu Jana Pawta I1”.

*  Korzystajac ze srodkow wilasnych i Biblioteki Narodowej
do biblioteki zakupione zostaty nowe pozycje ksiazkowe.
Na dzieci czekaja nowe przygody Maksa, Biedronka Fion-
ka, Ksigzniczka Balbinka i inne ciekawe bajeczki. Starsi
tez znajda lektury na dlugie jesienne wieczory, ksiazki
Katarzyny Michalak, Anny Klejzerowicz, Agnieszki Lin-
gas-Loniewskiej, Agaty Kolakowskiej, a takze kryminaty
i thrillery.

Zache¢camy do korzystania z ushlug bibliotecznych

Rillivteka Pullieena w Szeaucinie

* 9,10 i 20.11.br., bibliotekarka, Maria Wtodarczyk odwie-
dzita Niepubliczne Przedszkole ,,Ochronka” w Szczucinie,
gdzie czytala dzieciom bajeczki.

* 16.10.br., przedszkolaki uczestniczyly w bajkowej filmo-
tece 1 ogladaty bajki na duzym ekranie. Po projekcji dzieci
opowiadaly co najbardziej im si¢ podobalo i przedstawiaty
wlasne zakonczenie bajek. Byta to tez okazja do zaprezen-
towania wierszy i piosenek poznanych w przedszkolu.

* 22.10.br., odbyto si¢ kolejne spotkanie z cyklu ,,Poznajmy
si¢”. Tym razem swoje prace prezentowala Halina Luszcz
ze Szczucina. Na wystawie znalazty si¢ gobeliny, a takze
serwety 1 stroje szydetkowe, ktore autorka wykonuje we-
dhug wtasnych projektow. Wernisaz zgromadzit liczne gro-
no nauczycieli, znajomych autorki, a takze sympatykow
biblioteki. Spotkanie uswietnit wystgp Emilii i Szymona
Szczgchow, pod kierunkiem bibliotekarki Danuty Wal-
czyk.

*  4.12.br., bibliotekarki z mikotajkowa filmoteka odwiedzi-
ly Niepubliczne Przedszkole ,,Ochronka” w Szczucinie.
Byt takze Mikotaj, stodycze i wspolna zabawa z dzie¢mi.

* 5.12.br., Mikotaj zawitat do szczucinsiej biblioteki by spo-
tkac sig 1 obdarowac stodkimi upominkami cztonkoéw Kota
Przyjaciol Biblioteki. Zawitata tez dobra wrozka. Uczest-
nicy spotkania wystuchali montazu stowno-muzycznego
przygotowanego przez miodziez z Powiatowego Centrun
Edukacji i Kompetencji Zawodowych w Szczucinie pod
kierunkiem Stelli Dabro$ i Marty Sieron. W tym dniu Mi-
kotaj odwiedzit takze dzieci z Zespotu Szkolno-Przedszol-
nego w Maniowie, a w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Skrzynce zostawit cukierki dla wszystkich dzieci, ktore
w tym dniu wypozyczaty ksiazki.

* Od 25.11 do 15.12.br., prezentowano prace plastyczne
uczniéw ze Szkoty Podstawowej w Zabrniu pt. ,,Barwy
jesieni”. Organizatorem konkursu byt Punkt Biblioteczny
w Brzezowece.

Szczucinskie
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» 15.09.2013r., szkota wzigta udziat w Powiatowych Obcho-
dach 74. Rocznicy Wybuchu IT Wojny Swiatowej, spalenia
Szkoty Podstawowej w Szczucinie i agresji ZSRR na Pol-
sk¢. Szkolg reprezentowali: Szkolny Samorzad Uczniow-
ski, Poczet Sztandarowy i Harcerze. W uroczystosci wzigli
udzial nauczyciele, pracownicy szkoty i uczniowie wraz
z rodzicami.

» 28.09.br., w Muzeum Drogownictwa w Szczucinie, od-
byt si¢ ,,Wieczor Teatralny” zorganizowany przez szko-
l¢. Uczniowie wystawili dwie sztuki: ,,Ktopoty malutkiej
czarownicy” w rezyserii Dagmary Fortuny i ,,Blaskojad”
w rezyserii llony Mach. Spektakle przyjeto z wielkim en-
tuzjazmem i nagrodzono gromkimi brawami. Dyrektor
szkoty Teresa Giertuga-Skowron podzigkowata wszyst-
kim, ktérzy pomogli w zorganizowaniu spotkania, w tym:
Burmistrzowi Miasta i Gminy Szczucin Janowi Sipiorowi
i Kustoszowi muzeum, Marcelemu Bochenkowi. Dyrektor
zaprosita tez na Koncert Noworoczny, organizowany 1 lu-
tego 2014 r., w Szkole Podstawowej w Szczucinie.

> 14.10.br., z okazji Swieta Komisji Edukacji Narodowej,

cd. na nastepnej stronie
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odbyta si¢ uroczysta akademia. Dyrektor szkoty Teresa
Giertuga-Skowron, zlozyta nauczycielom oraz pracowni-
kom szkoty serdeczne zyczenia. Medalem Komisji Eduka-
cji odznaczono: Haling Belzowska, Ewg Pochron i Zuzan-
n¢ Sikorg. Ztoty Krzyz Zastugi przyznano pracownikowi
obstugi Zofii Meres. Nagrody otrzymali réwniez wyroz-
niajacy si¢ nauczyciele. Czg$¢ artystyczna przygotowala
Ilona Mach i Anna Kolano.

23.10.br., harcerze i zuchy wraz z opiekunami sprzatali
groby na cmentarzu w Szczucinie. Jak co roku uporzadko-
wali groby zmartych nauczycieli, Zotnierzy i kilka zanie-
dbanych mogit. Zapalili tez znicze.

24.10.br., pasowanie na ucznia.

, Slubuj(g by¢ dobrym Polakiem,

dbac o dobre imi¢ swej klasy i Szkoly”

W tym roku do gromady szkolnej przyjgto 61 uczniow.
Zanim dyrektor szkoty zdecydowata si¢ dokonaé paso-
wania, uczniowie musieli udowodni¢, ze na to zashuzyli,
prezentujac bogaty program artystyczny. Pierwszoklasi-
$ci otrzymali pamiatkowe dyplomy, a rodzice obdarowali
dzieci stodkimi upominkami. W ramach wspotpracy szko-
ty z Bankiem Spotdzielezym kazde dziecko otrzymato
ksiazeczke SKO z wptata 5 zt.

7.11.br., uczniowie uczestniczyli w spotkaniu ze starszym
aspirantem Waldemarem Gorzkowiczem - policjantem
Komisariatu Policji w Szczucinie. Spotkania zostaly po-
dzielone na dwa bloki: dla klas I i VI. Najmtodsze dzieci
mialy okazj¢ porozmawia¢ z policjantem o zachowaniu
bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty, o bezpiecznym
przechodzeniu przez ulicg, prawidlowym zachowaniu si¢
na przejsciach dla pieszych. W nagrodg za aktywny udziat
uczniowie otrzymali elementy odblaskowe ufundowane
przez Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Problemow Alko-
holowych.

Tematem pogadanki dla uczniow kl. VI byta odpowiedzial-
nos¢ prawna nieletnich i zasady zachowania si¢ w szkole
1 poza nig. Waldemar Gorzkowicz mowit tez o cyberprze-
mocy i skutkach niewlasciwego korzystania z Internetu.
Na spotkaniu uczniowie dowiedzieli sig, jakie maja pra-
wa i obowiazki w $wietle prawa, kto i kiedy ponosi odpo-
wiedzialno$¢ prawna, a takze o postawach jakie powinni
przyjmowa¢ uczniowie, gdy sa namawiani do czynu za-
bronionego przez prawo. Uswiadomil uczniom, ze maja
prawo czu¢ si¢ bezpiecznie w domu, w szkole i na ulicy,
moga tez liczy¢ na pomoc ludzi i organizacji, ktore sa do
tego powolane. Zajgcia z przedstawicielem Policji sa jed-
nymi z wielu dziatan realizowanych w ramach programu
profilaktycznego szkoly.

Szczucinskie
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» W tym roku szkolnym szkota przystapita do programu
»Owoce 1 warzywa w szkole”. Dwa razy w tygodniu,
uczniowie klas I-III otrzymuja bezptatnie, gotowe do spo-
zycia, owoce, warzywa lub soki, dostarczane przez firme¢
SWISS-POL z Dabrowy Tarnowskiej. Celem akcji jest
ksztattowanie wsrod dzieci dobrych nawykéw zywienio-
wych.

» 12.11.br., z okazji 95. Rocznicy Odzyskania Niepodlegto-
$ci, odbyly si¢ dwie akademie. Dla klas IV-VI — akademig
przygotowat pan Jacek Szarek z klasa VI C, oprawg mu-
zyczna pani Ilona Mach z zespotem wokalno-instrumen-
talnym. Dla klas mtodszych akademig przygotowata pani
Dagmara Fortuna z klasa III A. Stowo wstgpne wygtlosita
wicedyrektor Danuta Tworzydto.

Uczniowie wzigli tez udziat w uroczystosci gminnej pod
Kwatera Pamigci Narodowej w Szczucinie.

» 4.11.br., uczniowie wyshuchali prelekcji Stanistawa Jantu-
ry z Chgcin — wlasciciela firmy ,,Wystawa i sprzedaz oka-
z6w przyrodniczych” pt. ,,Skarby Ziemi”. Zaprezentowa-
no skamieniatosci Gor Swietokrzyskich — skamieniatosci
przewodnie — amonity 1 trylobity. Dominujacym minera-
fem wystawy byt krzemien pasiasty.

Wielka atrakcja cieszylo si¢ stoisko z kamieniami szla-
chetnymi — diamentami, szafirami, rubinami, szmaragdami
i perfami.

Informacja: Zespol redakcyjny SP w Szczucinie

Urodziny Adama Mickiewicza

24.12.br., mija 215. Rocznica urodzin naszego narodowe-
go wieszcza Adama Mickiewicza. Urodzit si¢ w Zaosiu koto
Nowogrodka (?), a zmart w Konstantynopolu 26.11.1855r.
Autor dramatu ,,Dziady”, epopei narodowej ,,Pan Tadeusz”,
ballad, powiesci poetyckich, bajek, a wsrod nich pouczajacej
pt. ,,Pchta i Rabin™:

»PCHEA I RABIN”

Pewny rabin w Talmudzie kgpigc sie po uszy,
Cierpigc, ze go pchia gryzla; w konicu si¢ obruszy:
Dalej czatowad, ztowil. Siedzi przycisnigta,
Kireci sig, wyciggajqc glowke i nozeta:
s»Daruj, Rabi, mgdremu nie godzi si¢ gniewac:
Potomkowi Lewitow moznaz krew przelewac?”
»Krew za krew! - wrzasngt Rabin - Belijala ptodzie!
Filistynko, na cudzej wytuczona szkodzie!
Mrowki snujq szpichlerze; pracowite roje
Znoszq miody i woski, a trucien napoje:

Ty si¢ jedna srod ludzi z liwarem uwijasz,
Pijaczko tym szkodliwsza, iz cudze wypijasz”.
Zakonczyl, i gdy wieznia bez litosci dtabi,

Pchta konajqgc pisnela: ,,A czym 2yje rabi?”
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Dzien Seniora

28.11.2013r.,w Domu Kultury w Szczucinie, obyta
si¢ gminna uroczysto$¢ z okazji Dnia Seniora. Wszyst-
kich powitata i zyczenia ztozyla, dyrektor Centrum
Maria Gadziala. Spotkanie uswietnit wystep Zespotu
$piewaczego ,,Wislanie” z Domu Kultury w Szczucinie.

Do tanca przygrywat Ryszard Liguz, a piosenki $piewa-
li Lukasz Dobrowolski i Wioleta Wojcik. Byt rowniez
poczestunek przygotowany przez pracownice SCKiB. W
uroczystosci wzigto udziat 80 osob.

Punkt
* 18.10.br., na zaproszenie Fundacji Rozwoju
Spoteczenstwa Informacyjnego, Konsulatu Stanow
Zjednoczonych w Krakowie i Wojewodzkiej Biblio-
teki Publicznej w Krakowie, bibliotekarka Danuta
Walczyk, wzigta udziat w prezentacji autorki jednego
z najbardziej znanych i popularnych na $wiecie blo-
gow dla bibliotekarzy Sarah Houghton dyrektora Bi-
blioteki Publicznej w San Rafael (Kalifornia). Wysta-
pienie ,,Twoja spoteczno$¢ to twoja biblioteka”, byto
tlhumaczone na jezyk polski i odbyto si¢ w Artetece
WBP w Krakowie ul.Rajska 12.

* 29.11.br., odbyt si¢ ,,Wieczér Wrézb i Czaréw”.
Byly wrozby, zabawy i stodki poczgstunek.
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* 6.12.br., tradycyjnie, jak co roku przedszkolakéw
z Borek i dzieci uczeszczajace do biblioteki odwie-
dzit $w. Mikotaj. Poczgstowal cukierkami i obiecat,
7e zndw powrdci za rok.

cd. na nastepnej stronie
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* 10.12.br., rozstrzygnigto konkurs plastyczny ,,Bia-
le Boze Narodzenie”, zorganizowany przez Punkt
Biblioteczny w Borkach. W konkursie wzigli udziat
uczniowie Zespotu Szkot w Borkach. Komisja w skta-
dzie: Krystyna Lech, Halina Luszcz i Danuta Walczyk
w kat. I szkola podstawowa przyznata: I m Wiktorii
Kaczmarczyk z kl. V i Magdalenie Chrabaszcz z kl. 1V,
II m Jakubowi Balickiemu z kl IV i Julii Kupiec z k1. V,
a IIl m Edycie Podosek z kl. V. W Kkat. II gimnazjum
I m przyznano: Magdalenie Lachut z kl. III a i Patrycji
Bosowskiej z k1. I b, Il m Lidii Furgat z kI I b i Magda-
lenie Golemo z kl. Ia, a III m Justynie Krupie z kl. I a.
Wyroézniono prace: Justyny Kapinos z kl. V, Bartosza
Kiliana z kl. I a, Adriana Ziobronia z kl. III a, Izabeli
Dziggiel z kl. 11 a, Pauliny Dziggiel z kl. I a 1 Weroniki

Szczucinskie
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Kaczoéwki z kl. V. Laureaci otrzymali dyplomy i nagro-
dy ksiazkowe. Gratulacje!

* W ramach akcji ,,Cata Polska czyta dzieciom”, biblio-
tekarka Danuta Walczyk dwa razy w miesigcu czyta
dzieciom z Przedszkola Publicznego w Borkach bajki
i zagadki.

Wystawy:
»35. Rocznica Pontyfikatu Jana Pawla II- Papieza

Polaka” - caty pazdziernik
,,11 Listopada Narodowe Swieto Niepodleglo$ci Naj-

wazniejszym Swigtem Panstwowym w Polsce”- caty li-

stopad

Zapraszamy czytelnikéw do skorzystania z wielu nowoSci
ksiazkowych, ktore zostaly zakupione do biblioteki.

65 lat Deklaracji Praw Cziowieka

10.12.1948r., Zgromadzenie Ogodlne Narodow Zjed-
noczonych w Paryzu, uchwalilo Powszechna deklaracje
praw cztowieka zawierajaca zbior praw cztowieka i zasad
ich stosowania. Na jej uchwalenie wplyngty wydarzenia II
wojny $wiatowej, a Zgromadzenie Ogolne ONZ wezwato
panstwa cztonkowskie do rozpowszechniania, pokazywa-
nia, czytania i objasniania wszgdzie bez wzgledu na status
polityczny kraju lub terytorium.

Prawa czlowieka:
* do zycia, * wolno$ci mys$li, sumienia i wyznania, * glo-
szenia swoich pogladow i opinii bez wzgledu na ich tres¢
i forme, * do uznawania wszedzie jego podmiotowosci
prawnej, * obowiazuje zakaz stosowania tortur, nieludzkie-
go lub ponizajacego traktowania lub karania, * trzymania
cztowieka w niewolnictwie Iub poddanstwie, * skazywania
czlowieka za czyn, ktory nie stanowit przestgpstwa w chwi-
li jego popelnienia i pozbawiania wolno$ci jedynie z powo-
du niemoznos$ci wywiazania sig ze zobowiazan umownych.
Prawa osobiste:
* prawa do dobrego zycia, * rzetelnego sadu, * decydowa-
nia o swoim zyciu, * prawo jednego cztowieka konczy si¢
tam gdzie zaczyna si¢ prawo innego cztowieka, * prawo do
szczescia.
Prawa i wolnoSci polityczne:
* prawo do obywatelstwa, *mozliwos¢ uczestniczenia
w zyciu publicznym, * czynne prawo wyborcze — mozli-
wos¢ uczestnictwa w wyborach, * bierne prawo wyborcze
— mozliwos$¢ kandydowania w wyborach, * wolno$¢ zrze-
szania sig, * prawo do uczestniczenia i organizowania po-
kojowych manifestacji, * prawo do sktadania wnioskow, *
petycji, skarg, * dostep do informacji o dziataniach wtadz
i 0s6b publicznych, * rowny dostep do stuzby publiczne;j.
Wolnosci i prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne:

prawo do: * ochrony zdrowia, * nauki, * odpowiedniego
i zadowalajacego wynagrodzenia, zapewniajacego jednost-
ce 1 jej rodzinie egzystencj¢ odpowiadajaca godnosci ludz-
kiej, * pomocy socjalnej (ogolnie), * rozrywki (np. granie
w pitke nozna, ptywanie), * prawo do pracy, * wilasnosci,
* prawo dziedziczenia, * prawo do wolnosci tworczosci ar-
tystycznej, * badan naukowych oraz oglaszania ich wyni-
kéw, * prawo do wolnosci korzystania z dobr kultury i ich
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wytwarzania

* materialne (dotycza gléwnie praw socjalnych, ekono-
micznych i kulturowych)

* formalne (prawo do ochrony prawnej jednostki)

* prawo kazdego cztowieka do sprawiedliwego i jawnego
rozpatrzenia sprawy przez niezawisly sad

* prawo do fachowej obrony w postgpowaniu przed orga-
nami aparatu panstwowego

* prawo do skargi konstytucyjnej.

Zmart Tadeusz Mazowiecki

28.10.br., w wieku 86 lat, zmarl Tadeusz Mazowiecki,
pierwszy premier 11l RP wybrany po wyborach 4 czerwca
1989r. Powiedziat wowczas - ,,Zdaje sobie sprawg z cigzaru
odpowiedzialnos$ci i ogromu zadan jakie przede mna sto-
ja zarowno w uformowaniu rzadu, jak i przede wszystkim
w jego dziataniu”. W jednym z ostatnich wywiadéw mo-
wil, Ze ,,wierzy, ze w Polsce demokracja jest mocno zako-
rzeniona, ale niepokoi go obnizanie standardow demokra-
tycznych oraz tatwos¢, z jaka to si¢ dokonuje”. Ocenit, ze
najwazniejsza w demokratycznej polityce jest gotowos¢ do
dialogu 1 kompromisu, do zrozumienia si¢ — Demokracja
jest bardzo trudnym systemem, ktory wymaga wielkiego
wysitku, Zzeby uzgadnia¢, wymaga szacunku oponenta, a
nie zdominowania go i przeprowadzenia wszystkiego sita.

Tadeusz Mazowiecki goécit w Szczucinie w 2001r.,
na Matopolskich Dozynkach, ale wtadze przyjety go dosc

) i
8K . . R
giqdeusz Mazowiecki w'Szczucinie
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Punkt Billioteezny w Slupeu

* W ramach akcji ,,Cata Polska czyta dzieciom”, dwa
razy w miesigcu bibliotekarka spotyka si¢ z dzie¢mi
ze shupieckiego przedszkola.

* 25.11.br.,, w Punkcie Bibliotecznym w Stupcu, od-
byto si¢ spotkanie z okazji Dnia Seniora. Obecny
byt Burmistrz Miasta i Gminy Szczucin Jan Sipior,
wicedyrektor SCKiB Marta Marchwicka, sottys wsi
Krzysztof Padykuta, cztonkowie Kota Tradycji Lu-
dowej oraz mieszkancy Stupca. W imieniu dyrekto-
ra SCKiB i swoim go$ci powitata i Zyczenia ztozyta
bibliotekarka Maria Wtodarczyk. Zyczenia seniorom
ztozyt rowniez Burmistrz Jan Sipior i wicedyrektor

Marta Marchwicka. W czegsci artystycznej wystapity
dzieci z Kotka Recytatorskiego i Zespot Spiewaczy
Kota Tradycji Ludowej. Seniorzy otrzymali symbo-
liczny bibulkowy kwiatek.

* 29.11.br., zgodnie z przystowiem ,,Na $§w. Andrzeja
dziewkom z wrézby nadzieja”, dzieci uczeszczajace
do biblioteki, przepowiadaly sobie przysztos¢, ba-
wiac sie 1 wrdzac.

* 6.12.br., w przedszkolu w Stupcu dzieci odwiedzit
Sw. Mikotaj. Zawital tez do biblioteki. Obdarowat
dzieci stodyczami.

W Slupieekies sekole

* 11.10.br., szkota obchodzita Swigto Patrona Szkoty
Stamsiawa Klimczaka. Odbyta si¢ akademia i ztozo-
no kwiaty na grobie patrona pochowanego na cmen-
tarzu w Stupcu.

*29.10.br., pierwszoklasisci ztozyli slubowanie i zo-
stali przyjeci w poczet spotecznosci szkolnej. Uro-
czystos$¢ rozpoczela sig¢ pigkna czescig artystyczna.
Uczniowie pod kierunkiem wychowawczyni Gra-
zyny Sznajder przygotowywali si¢ dtugo i solidnie.
Dyrektor szkoty Whadystawa Wrobel, symbolicznym
olowkiem dokonata pasowania i wrgczyta uczniom
pamiatkowe dyplomy. Donioste wydarzenie umility
pierwszakom stodkie niespodzianki przygotowane
przez rodzicoéw.

* 8.11.br., z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci
odbyta si¢ w szkole uroczysta akademia. Uczniowie
ze Stupca wzigli takze udziat w gminnych obchodach
95. Rocznicy Odzyskania przez Polske Niepodlegto-
$ci, na ktérych ztozyli wigzanke kwiatoéw pod Kwate-
ra Pamigci Narodowej w Szczucinie.

* Trwa passa znaczacych sukceséw sportowych szko-
ly. W Mistrzostwach Powiatu w Indywidualnych Bie-

gach Przetajowych Wiktor Koczwanski zdobyt tytut

*"‘}

o

o o ‘Biegi 1.71"elaj(m§r

#

mistrza, a jego kolega z klasy Jakub Teczar wywal-
czyl tytul wicemistrzowski.

* 9.10.br., szkolni lekkoatleci reprezentowali powiat
dabrowski w Mistrzostwach Wojewoddztwa Malo-
polskiego w Indywidualnych Biegach Przetajowych
w Nowym Targu, gdzie Wiktor Koczwanski zdobyt

I mw SWO_]e_] kategorn wiekowe;.

Gratulacje!

Informacja: ZS-P w Stupcu
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Wazne dla pacjenta
NFZ Krakow
www.nfz-krakow.pl/strona dla pacjenta
Narodowy Fundusz Zdrowia
www.nfz.gov.pl/new/
Infolinia: 8.00-16.00
tel. 800 392 976, 22 572 60 42
infolinia@nfz.gov.pl
Ministerstwo Zdrowia
www.mz.gov.pl/wwwmz/
Rzecznik Praw Pacjenta
www.bpp.gov.pl
Infolinia (bezptatna): pn.-pt. 9.00-21.00, tel. 800 190 590
Adres: Biuro Rzecznika Praw Pacjenta
ul. Mlynarska 46, 01-171 Warszawa
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Aktualnosei 2 Z8P w Skrzynce

*25.09.2013r., na stadionie ,,Wisty” w Szczucinie, odbyly si¢
Indywidualne Biegi Przetajowe dziewczat i chtopcow. Szkote
reprezentowala grupa dziewczat, ktora bardzo dobrze wypa-
dfa w zawodach. Ewelina Dudek kl. IV — II m, Justyna Faltyn
kl. TV — III m, Martyna Dudek kl. V — V m, Gabriela Koziot
kl. V- IX m.

Do etapu powiatowego, ktory odbyt si¢ 1 pazdziernika br.
w Dabrowie Tarnowskiej zakwalifikowaly si¢ trzy zawod-
niczki. Na tym etapie Ewelina Dudek zdobyta IV m, a IX
Justyna Faltyn. Ewelina Dudek zakwalifikowata si¢ do etapu
wojewodzkiego.

9.10.br., w Nowym Targu, w swojej kategorii wickowej zawo-
dow, na okoto 150 uczestnikow Ewelina zajgta 82 m. Jak na
debiut tak mtodej zawodniczki jest to bardzo dobry wynik.

* W Gminnych Zawodach Tenisa Stotowego szkote reprezen-
towal Barttomiej Walas z kl. VI i Adrian Trela z kl. V. Adrian
zakwalifikowat si¢ do etapu powiatowego. Trzymamy kciuki
w kolejnych zawodach i gratulujemy wynikow.

*  Tegoroczna AKCJA SPRZATANIE SWIATA przebiegta pod
hastem ,,ODKRYWAMY CZYSTA POLSKE”. Aktywny udziat
uczniéw w tego typu akcjach pomaga juz od najmtodszych lat
uswiadomi¢ wszystkim, ze czystos¢ srodowiska na §wiecie, a
takze w Polsce, zalezy przede wszystkim od nas i od tego, co
robimy z odpadami w naszym najblizszym $rodowisku. Nowy
system gospodarki odpadami komunalnymi nie zadziata, jesli
jego uczestnicy, czyli my wszyscy, nie bedziemy wiedzieli,
jak prawidtowo postgpowac z odpadami, a co najwazniejsze -

co zrobi¢, by byto ich jak najmnie;!

N

*  Dzien Edukacji Narodowej i przyjecie do braci uczniowskiej
najmtodszych uczniow mial wyjatkowy charakter. Uczniowie
klas I-IIT przygotowali akademig z okazji Dnia Edukacji Na-
rodowej. Pierwszaki zaprezentowaly swoje umiejgtnosci ta-
neczne, wokalne i recytatorskie. UroczysScie zostali przyjgci
w poczet uczniéw szkoty. Otrzymali pamiatkowe dyplomy, a
rodzice obdarowali ich stodko$ciami.
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*  8.11.br., na uroczystej akademii z okazji Narodowego Swigta
Niepodleglosci 11 listopada, uczniowie kl. I 1 III przedstawili
»zywa” lekcje historii. Wyrecytowane i wyspiewane w pie-
$niach patriotycznych stowa na nowo przypomniaty wszyst-
kim zebranym, jak trudna drogg¢ do niepodlegtosci przeszli
nasi przodkowie.

Wystapienie Dyrektor szkoty Marty Karas i wypowiedziany
wspolnie ,,Katechizm mtodego Polaka” sktanialy do zastano-
wienia, czym jest wolno$¢ dzis, jak trzeba o nig walczy¢ i jak
ja szanowac?
W zwiazku z obchodami 95. Rocznicy Odzyskania przez Pol-
ske¢ Niepodlegtosci, delegacja uczniow szkoty 11 listopada br.,
wzigta udziat w gminnych uroczystosciach patriotycznych.
Informacja: ZS-P w Skrzynce

Krakoéw Literacka Stolica
UNESCO

Krakéw otrzymat prestizowy tytut Miasta Literatury UNE-
SCO. Grod Kraka starat si¢ o to wyrdznienie od trzech lat. Miasto
musiato spei¢ kilka wymogoéw, m.in.: wykaza¢ tradycje literac-
kie i wydawnicze, wspierac pisarzy i poetow, mie¢ prezna sieé
bibliotek, organizowa¢ festiwale i promowac¢ czytelnictwo. Z ty-
tutem Miasta Literatury UNESCO wiaze si¢ nie tylko ogromne
wyroznienie, ale 1 dotacja finansowa z funduszy Unii Europej-
skiej, m.in. na rozwoj i propagowanie czytelnictwa.

Do tej pory takie wyrdznienie otrzymal m.in. Edynburg (Wiel-
ka Brytania), Melbourne (Australia), Dublin (Irlandia) i Reykja-
wik (Islandia).

Swiatowy Dzien Walki z AIDS

1 grudnia obchodzimy Swiatowy Dzien Walki z AIDS. W Pol-
sce, rocznie wykrywa si¢ ok. 800 zakazen. 58% 0sob zakazonych,
ma ponizej 29 lat. Od 1985r. do IX 2013r. odnotowano 17219
0s60b zakazonych HIV, w tym ok. 5997 bioracych narkotyki. Od-
notowano 2975 zachorowan na AIDS, a 1225 chorych zmarto.
Dziatania w zakresie HIV i AIDS w Polsce reguluje Rozporza-
dzenie Rady Ministrow z 15.02.2011r., w sprawie Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i zwalczania AIDS.
Polecamy strong: www.aids.gov.pl

110 lat od pierwszego lotu

samolotem

Bracia Wilbur i Orville Wright — z Dayton w stanie Ohio
w USA, uznawani sa za pionierow lotnictwa i konstruktorow
pierwszego udanego samolotu.

17 grudnia 1903r., po probie 14 grudnia, samolot konstrukcji
braci Wright przeleciat 279m w 59 sekund. Sukces braci wiazat
si¢ z doglebnym przeanalizowaniem aerodynamiki (sita no$na),
skutecznym rozwigzaniem metod sterowania i uzyciem niezbyt
ciezkiego i stabilnie pracujacego silnika.
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Wystawa fotograficzna
pt. ,,Lekcja patriotyzmu w 150. Rocznice Powstania Styczniowego”
cieszy sie duzym powodzeniem

Od wrzesénia do grudnia br., wystawe fotograficzna,
przygotowana przez Samorzadowe Centrum Kultury
i Bibliotek w Szczucinie, autorstwa Marii Gadziaty, pre-
zentowato Powiatowe Centrum Edukacji i Kompetencji

Zawodowych w Szczucinie, Gimnazjum im. Bohate-
row Wrzesnia w Szczucinie, Gminne Centrum Kultury
i Czytelnictwa w Gregboszowie, a takze Centrum Polonii
w Brniu.

|
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Konkurs Ortograficzny

o Piéro Burmistrza

24.10.br., w Domu Kultury w Szczucinie, odbyt si¢
IV Gminny Konkurs Ortograficzny o Piéro Burmistrza
Miasta i Gminy Szczucin. Sposrdd 17. uczniéw z Gim-
nazjum w Szczucinie, Borkach, Radwanie i Powiato-
wego Centrum Edukacji i Kompetencji Zawodowych
w Szczucinie, najlepiej dyktando napisata i piéro Burmi-
strza zdobyta Kamila Kabat z Gimnazjum w Szczucinie.
II m otrzymali Jakub Kowalik z PCEiKZ w Szczucinie
i Anna Faltyn z Gimnazjum w Radwanie. Wyrdznienia
otrzymali: Agnieszka Doroz z Gimnazjum w Radwanie,
Aneta Pustuta z PCEIKZ w Szczucinie i Kamil Topor
z Gimnazjum w Borkach. Pioro ufundowatl Burmistrz
Jan Sipior, a nagrody Biblioteka Powiatowa w Brniu
i Samorzadowe Centrum Kultury i Bibliotek w Szczu-
cinie.

u
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Moi przodkowie z Maniowa
Adam Wojcicki syn Janiny Gadziatowny, wnuk
Antoniego Gadziaty, prawnuk Wawrzynca Gadzialy
z Maniowa (urodzonego w 1839 r., zmartego w 1911 .,
pochowanego na cmentarzu parafialnym w Szczucinie)
prosi o pomoc w identyfikacji osob na zdjeciach.
Prawdopodobnie sa to trzej synowie Wawrzynca Ga-
dziaty z okresu stuzby w wojsku austriackim (Jozef, Sta-
nistaw, Antoni lub Piotr). Antoni zginat, pozostali bracia
szczgsliwie wrocili, zatozyli rodziny.
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Seniorzy spotkali si¢ w Delastowicach

30.11.br., w Delastowicach spotkali sig¢ mieszkancy
na Dniu Seniora. W uroczystym spotkaniu uczestniczyt
tez Burmistrz Miasta i Gminy Szczucin Jan Sipior wraz
z zona, dyrektor SCKiB Maria Gadziala i wicedyrek-
tor Centrum Marta Marchwicka wraz z pracownikami.
W nowo wyremontowanym obiekcie, w ktorym miesci
si¢ rowniez biblioteka, serdeczne zyczenia przekazano

szczegolnie przybylym seniorom, ale nie zabrakto takze
dzieci i mtodziezy. Wystapili: Dziecigca grupa recyta-
torska ,,.Smieszki” z biblioteki w Delastowicach, Grupa
Spiewacza Gospodarze z Delastowic i Zespot wokalno-
muzyczny z Domu Kultury w sktadzie: Ryszard Liguz,
Lukasz Dobrowolski, Wioleta Wojcik i Robert Kapel.

S e -

* Poczatek roku szkolnego wiaze si¢ z pojawieniem no-
wych ucznidéw. Aby ich godnie i z ciepto powita¢ cata
spotecznos$¢ szkolna zorganizowata tzw. ,,otrzgsiny”,
podczas ktorych odbyto si¢ symboliczne przyjecie do
grona uczniowskiego.

* 14.10.br., zgodnie z wieloletnia
tradycja, w szkole obchodzo-
no Dzien Edukacji Narodowej,
potocznie nazywany Dniem
Nauczyciela. Z tej okazji samo-
rzady uczniowskie przygoto-
waty dla grona pedagogicznego
uroczysta akademig, w ktorej
uczestniczyli rowniez emeryto-
wani nauczyciele i byli pracow-
nicy. Podczas uroczystosci, dyrektor szkoty Barbara
Czub, kilku nauczycielom i pracownikom wreczyta
przyznawane corocznie Nagrody Dyrektora Szkoty.
Medalami Ztotymi za Dhugoletnia Shuzbe zostaly
uhonorowane: Krystyna Bana$, Krystyna Zbylut,
Maria Pulak, a Medale Srebrne otrzymaty: Bozena
Dudkiewicz i Dorota Wolak. Uroczysto$¢ wreczenia
odbyla si¢ w Delegaturze Urzegdu Wojewddzkiego
w Tarnowie.

* W pazdzierniku, delegacja szkoly wzigta udziat
w XVI Diecezjalnym Sympozjum Rodziny Szko6t im.
Jana Pawtla II w Grédku nad Dunajcem. W ramach
spotkania odbyla si¢ konferencja na temat znaczenia
pontyfikatu Papieza - Polaka i uroczyste poswigcenie
sztandaru Rodziny Szkoét im. JP II.

* W ramach wspotpracy z Gminna Komisja ds. Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych, grupa gim-
nazjalistéw wzigla udziat w programie profilaktycz-
nym ,,Archezja”. W pigknym otoczeniu Ojcowskiego

Z éycia Zespolu Seksl w Borkaeh
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Parku Narodowego odbylo si¢ spotkanie integracyj-
ne, gdzie uczestnicy poznali histori¢ zamku w Ojco-
wie. Program warsztatow byl bardzo atrakcyjny dla
mtodziezy i bogaty w tresci wychowawcze.
* 7 okazji Narodowego Swigta Niepodleglosci, odbyta
si¢ w szkole uroczysta akademia.
* Sukcesy uczniéw:

- Uczen kl. Ia gimnazjum Ka-
mil Topér zdobyt wyrdznienie
w Gminnym Konkursie Ortogra-
ficznym o Pi6ro Burmistrza Miasta
1 Gminy Szczucin.

- Najwigkszym sukcesem spor-
towym w historii Zespotu Szkot
w Borkach jest awans do potinatu
wojewodzkiego Matopolskiej Gimnazjady w Pitce
Noznej Halowej dziewczat. Zajmujac I m w Powia-
towej, a nastgpnie Rejonowej Gimnazjadzie, gimna-
zjalistki znalazly si¢ w gronie szesciu najlepszych
zespotéw Malopolski. Final Wojewddzki odbyt sie
21.11.br., w Dabrowie Tarnowskiej, gdzie druzyna
z Borek zajela V m.

- Sukcesem ucznidow zakonczyly si¢ réwniez zawody
w biegach przetajowych w Powiatowej Gimnazjadzie
Mlodziezy. W sztafetowych biegach przetajowych
druzyny dziewczat i chtopcow zajety 11 m.
- W Powiatowych Igrzyskach Mtodziezy: I m zaje-
ta Aleksandra Topér z kl. VI Szkoty Podstawowej, a
uczennica kl. III Gimnazjum Joanna Fijal w swojej
kategorii wywalczyta I m. Izabela Irla z kl. IT Gimna-
zjum zdobyta m III.
Wszystkim zwyci¢zcom serdecznie gratulujemy i zy-
czymy dalszych sukcesow.

Informacja: Ewa Kaczowka
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W Zespole Sekolno-Praedsekolnym

w Maniowie wydareen moe
* Pasowanie na ucznia, to bardzo wazna uroczysto§¢ w szkol-
nym kalendarzu imprez. 15 pazdziernika 2013r., w szkole od-
byto sig uroczyste slubowanie pierwszej klasy. 11 z 16 pierw-
szoklasistow uroczyscie przyrzekato by¢ dobrym uczniem,
kocha¢ Ojczyzng i sumiennie wykonywac swoje obowiazki.
Zaprezentowaly takze wiersze 1 piosenki, ktorych uczyty si¢
od poczatku roku szkolnego. Po ztoZeniu uroczystej przysiggi
1 pasowaniu przez Panig Dyrektor, wszyscy odcisngli swoje
keiuki na akcie $lubowania, by w ten sposob upamigtni¢ ten
dzien oraz otrzymali pamiatkowe dyplomy, ksiazeczki SKO
1,rogi grbﬁtoéci”.

—

Do grona uczniéw w roku szkolnym 2013/2014 dotaczyli:
Jakub Biatas, Mateusz Cygan, Paulina Cwieka, Dawid Gaj,
Jakub Gateziowski, Kacper Greba, Kacper Jarosz, Nicola Ka-
pinos, Joanna Klimczak, Barttomiej Kubat, Adrian Paciorek,
Kacper Ramos, Julia Sekuta, Bartlomiej Sottys, Julia Trela
i Anna Urbanik. 5. pierwszoklasistow s$lubowanie ztozylo
28.10.br. na uroczystym apelu.

»ODBLASKOWA SZKOLA” w Maniowie. W trosce o
bezpieczenstwo ucznidéw, szkota wzigta udzial w konkursie
wojewodzkim ,,Odblaskowa Szkota”, zorganizowanym m.in.
przez Wydziat Ruchu Drogowego Komendy Wojewddz-
kiej Policji w Krakowie. Celem konkursu bylo wyposazenie
ucznidéw w elementy odblaskowe, a takze wzmocnienie spo-
sobow zapewniajacych bezpieczenstwo uczniow w drodze do
i ze szkoty. Obowiazek noszenia odblaskéw na drodze ma
kazde dziecko do lat 15.

o, g h
Robert Niowicki

Z uczniami spotykal si¢ policjant i strazacy. Zorganizowa-
no szkolne konkursy. Wyloniono i nagrodzono zwyci¢zcoOw
w konkursie plastycznym ,Jestem widoczny na drodze”
i w konkursie z wiedzy o bezpieczenstwie w ruchu drogo-
wym ,,Bezpieczny i wzorowy pieszy”. Nagrodzeni uczniowie
otrzymali odblaskowe kamizelki, opaski na reke i przybo-
ry szkolne, a wszyscy uczniowie szkoty zostali wyposazeni
w elementy odblaskowe. Wielu uczniom rodzice zakupili
odziez, obuwie i plecaki ze statymi elementami odblaskowy-
mi i kamizelki odblaskowe.

Nauczyciele prowadza tez stala edukacje z zakresu bezpie-
czenstwa na drodze, m.in. ucza udzielania pierwszej pomocy.

Szczucinskie
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*  8.11.br., w szkole obchodzona byta 95. ROCZNICA ODZY-
SKANIA NIEPODLEGLOSCI. 11.11.br., delegacja szkoty,
uczestniczyla w gminnych uroczystosciach.

_‘:-1_1

* 14.11.br., w ramach akgcji ,,Cata Polska czyta dzieciom”, gru-
pa przedszkolakow spotkata si¢ z Panig Maria Wtodarczyk
pracownikiem biblioteki w Stupcu. Bibliotekarka w cickawy
sposob prezentowata dzieciom wybrane utwory literatury
dziecigcej. Byta to tez okazja do zapoznania si¢ z ksigzkami
przyniesionymi przez naszego goscia. Bibliotekarka zaprosita
dzieci, by odwiedzaly bibliotek¢ razem z rodzicami i wypozy-
czaly ksiazki regularnie. Pani Marii serdecznie dzigkujemy za

wizyt¢ w naszym przedszkolu.
Informacja: Rada Pedagogiczna ZS-P w Maniowe

Wiesei 2 Gimnazgum w Radwanie

* 15.10.br., w szkole odbyla si¢ uroczysta akademia z okazji
Dnia Edukacji Narodowej, a nastgpnie odbyto si¢ tradycyjne
Slubowanie pierwszoklasistow.

*  24.10.br., gimnazjalistki reprezentowaty szkot¢ w IV Gmin-
nym Konkursie Ortograficznym o Pidéro Burmistrza Miasta
i Gminy Szczucin zorganizowanym przez SCKiB w Szczuci-
nie. II m zdobyta Anna Faltyn, a Agnieszka Doroz otrzymata
wyroznienie.

* 31.10.br., w szkole obchodzono 95. Rocznicg Odzyskania
Niepodleglosci przez Polske.

* 11.11.br., w Szczucinie, reprezentacja szkoly wzigta udziat
w gminnych obchodach Narodowego Swieta Niepodleglosci.

* 14.11.br., klasa trzecia wzigta udzial w wycieczce do Oswig-
cimia, do Miejsca Pamigci i Muzeum Auschwitz-Birkenau.

* 26.11.br., uczniowie bawili si¢ na andrzejkowej dyskotece.
Informacja: Gimnazjum w Szczucinie
T




Wiesci Nr 4/88/13

*

*

*

%

Szczucinskie

Z 2yein Sekoly Podstawowey w Zaloniu

10.10.2013r., uczniowie szkoty spotkali si¢ w Teatrze
im. L. Solskiego w Tarnowie z niektorymi bohaterami
literatury dziecigcej. W spektaklu, wyrezyserowanym
przez Mariusza Szaforza, w scenerii wesotego dworco-
wego gwaru, pojawity si¢ postacie z wierszy Jana Brze-
chwy, Aleksandra Fredry, Marii Konopnickiej i Juliana
Tuwima. Najmtodszych najbardziej ubawity problemy
z pamigcia Stonia Trabalskiego 1 zmaganie matpy w ka-
pieli. Nieco starsi widzowie zachwycili si¢ postaciami
Zurawia i Czapli oraz nieporadnymi tlumaczeniami
sp6znionego stowika.

16.10.br., szkota obchodzita Dzien Patrona Szkoty Jana
Pawta II, ustanowiony w 2007 r. Obchody zainauguro-
wala uroczysta msza $wigta. Oprawa liturgiczna mszy
zostata przygotowana przez ks. proboszcza Marka Lo-
patke, scholg i chor. Nastepnie, juz w szkole, zaprezen-
towano inscenizacj¢ stowno-muzyczna przygotowana
przez ucznidow klasy IV pod kierunkiem Katarzyny Ma-
jewskiej. Muzyczna oprawe zapewnil chor szkolny pod
kierunkiem Barbary Czai.

16.10.br., odbyla si¢ rowniez uroczystos¢ Dnia Eduka-
cji Narodowej. Okoliczno$ciowy program artystyczny
przygotowali uczniowie klasy VI, pod kierunkiem Lu-
cyny Bulwy i Barbary Czai. Uczniowie skierowali go-
race stowa wdzigcznos$ci do wszystkich nauczycieli za
trud wlozony w wychowanie mlodego pokolenia. Dzig-
kujac za ich po§wigcenie uczniowie wreczyli wszystkim
nauczycielom, pracownikom obstugi i przybylym na
uroczystos¢ nauczycielom emerytom, kwiaty i drobne
upominki przygotowane przez samorzad szkolny. Dy-
rektor Genowefa Dziggiel z okazji Dnia Edukacji Naro-
dowej, wreezyta nauczycielom i pracownikom obstugi
nagrody. Ztozyla takze zyczenia dalszych sukceséw
w pracy zawodowej wszystkim pracownikom i podzig-
kowata gosciom za przybycie.

7.11.br., 15. pierwszoklasistow ztozylo Slubowanie.
Dzieci zaprezentowaly tez przygotowany program ar-
tystyczny pod kierunkiem Teresy Piekielniak. Dyrektor
Genowefa Dziggiel dokonata aktu pasowania, a ucznio-
wie otrzymali pamiatkowe dyplomy i ksigzeczki SKO.
Na dzieci czekaty upominki, tort i poczgstunek przygo-
towany przez rodzicoOw.
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11.11.br., delegacja ucznidw szkoly wraz z pocztem
sztandarowym, pod opiecka Matgorzaty Sejdor, uczest-
niczyta w gminnych uroczysto$ciach upamigtniajacych
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95. Rocznicg Odzyskania Niepodlegtosci.
14.11.br., odbyly si¢ rowniez uroczystosci szkolne.

* W listopadzie br., zorganizowano, po raz pierwszy
w szkole warsztaty plastyczne dla rodzicow i nauczy-
cieli, pod hastem ,,W $wigtecznym nastroju”. Podczas
3 spotkan wykonano kartki $§wiateczne i ozdoby cho-
inkowe. Byla to okazja do zacie$nienia wspOlpracy
srodowiska lokalnego ze szkota. Spotkania przebiegaty
w milej, serdecznej atmosferze. Wykonane prace trafia,
wraz z zyczeniami $§wiatecznymi, do 0s6b samotnych,
nauczycieli emerytow i instytucji.

Informacja: Zespot Redakcyjny
Szkoly Podstawowej w Zabrniu

Uchwalono program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2014r.

7.11.br., na Sesji Rady Miejskiej w Szczucinie, podj¢to
uchwalg zatwierdzajaca plan profilaktyki na 2014r. Wy-
sokos¢ $rodkéw w 2014r. wynosi 170.000 zt i pochodzi
z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
Kwota ta moze ulec zmianie, w zaleznosci od faktycznych
wplywow za wydawane zezwolenia. Program jest kontynu-
acja dziatan realizowanych od lat w gminie Szczucin. W ra-
mach ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci gmina realizuje:
*  Zapewnienie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i re-

habilitacji dla os6b uzaleznionych od alkoholu i narko-

tykow.

* Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjne;j
i edukacyjnej] w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii, w szcze-
gblnosci wérod dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dozywianie
dzieci uczestniczacych w zajeciach profilaktycznych.

* Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystgpuja problemy
alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a
w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

* Opiniowanie wnioskdw o zezwolenie na sprzedaz na-
pojow alkoholowych, wedtug zasad okre$lonych przez
Rade¢ Miejska.

*  Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen
i 0sob fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu proble-
moéw alkoholowych, oraz wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

* Interweniowanie w sprawach reklamy alkoholu oraz
w wypadku sprzedazy alkoholu nieletnim, nietrzezwym
ina kredyt.

Dziatalno$¢ koordynuje Pelnomocnik Burmistrza d/s
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Renata Chra-
baszcz. Cialem spotecznym jest Gminna Komisja Rozwia-
zywania Probleméw Alkoholowych w sktadzie: Marian
Skowron — przewodniczacy, Andrzej Kupiec — zastepca,
Renata Chrabaszcz — sekretarz, cztonkowie: Teresa Do-
manska, Urszula Czub, Joanna Ryk, Lucyna Szot, Jolanta
Sypek.
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Jaka jest miejska polityka kulturalna?

Miasta w przewazajacej wigkszosci nie maja spisanych
i przemyslanych planow rozwoju kultury. Istnieje zagrozenie,
ze konieczne bedzie wsparcie ich dazen do realizacji lepszej
polityki kulturalne;.

Miejska polityka kulturalna jest zorientowana przede
wszystkim na budowanie marketingowego wizerunku oraz
infrastruktury kulturalnej - wynika z raportu kwartalnika Res
Publica Nowa ,,Miejskie polityki kulturalne”.

Przez blisko rok przebadanych zostalo 66 miast, w kto-
rych mieszka ponad 12 min Polakow. Badacze przeprowadzili
prawie 200 wywiadow i przeanalizowali 390 uchwat budzeto-
wych. Raport mial na celu wywotanie dyskusji i sprawdzenie,
w jaki sposob wtadze miast organizuja swoje dziatania w dzie-
dzinie kultury.

- PrzyjeliSmy zasadg, ze dzigki raportowi nie bgdziemy
mowi¢, jak powinno by¢, ale sprobujemy zrozumie¢, w kto-
rym momencie jestesmy i jakie perspektywy sa przed nami -
thumaczy Wojciech Przybylski, redaktor naczelny Res Publica
Nowa.

Wedhug opracowania, w latach 2007-2012 wydatki na in-
westycje w remonty starych i budowe¢ nowych obiektoéw w ba-
danych miastach wzrosty o 171 proc. W tym samym czasie
ilos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na biezaca dzia-
falnos¢ kultury wzrosta o 40 proc.

- Tak wielkie $rodki przeznaczane na inwestycje z jednej
strony rozwiazuja istniejace ogromne braki infrastrukturalne,
z drugiej jednak narazaja miejska kultur¢ na powazny kryzys
w nadchodzacej przysztosci - ostrzegaja autorzy raportu.

Wedtlug nich, koszty utrzymania nowych obiektow, a czg-
sto takze mieszczacych si¢ w nich nowych instytucji kultury
moga sprawi¢, ze na realizacj¢ planow dotyczacych wzmoc-
nienia roli kultury w funkcjonowaniu i rozwoju miast zabrak-
nie pienigdzy.

Jak przekonuje Wojciech Przybylski, wladze miast, podob-
nie jak ministerstwo kultury, prowadza swoja polityke kultu-
ralna na wyczucie, nie stosujac zadnych sensownych syste-
méw ewaluacji swoich inwestycji.

- W przewazajacej wigkszosci nie posiadaja tez spisanych
i przemyslanych planéw rozwoju kultury. Istnieje zagrozenie,
ze w krotkim czasie konieczne stanie si¢ wsparcie miast w ich
dazeniach do realizacji lepszej polityki kulturalnej - thumaczy
Wojciech Przybylski.

Z kolei wedlug Andrzeja Porawskiego, dyrektora biu-
ra Zwiazku Miast Polskich coraz wigcej miast zamawia ze-
wngetrzne ewaluacje swoich inwestycji. Rowniez projekty re-
alizowane z pomoca $rodkéw z Unii Europejskiej wymagaja
dokonywania systematycznej oceny podjgtych dziatan.

- Ros$nie tez liczba miast, ktore juz opracowaly lub przy-
gotowuja si¢ do przyjecia strategii sektorowych dotyczacych
rozwoju kultury - mowit Andrzej Porawski podczas V Samo-
rzadowego Forum Kultury Zwiazku Miast Polskich w Gorzo-
wie Wielkopolskim.

Spotkanie byto tez okazja do podjgcia w szerszej skali roz-
mowy na temat kondycji muzedéw samorzadowych.

Weczesniej tematyka ta zajmowata si¢ komisja kultury
Zwiazku Miast Polskich. Zwiazek chcialby dopracowac sig
standardow, ktore moglyby stac¢ si¢ podpowiedzia dla lokal-
nych gospodarzy muzeow.

Z drugiej strony Narodowy Instytut Muzealnictwa i Ochro-
ny Zbioréw pracuje nad strategia rozwoju muzealnictwa oraz
by¢ moze bgdzie wnosit 0 zmiany w ustawie o muzeach. Sa-
morzady maja by¢ zaproszone do tej debaty.

Podczas forum swoimi refleksjami podzielit si¢ z uczest-
nikami spotkania profesor Wojciech Suchocki, dyrektor Mu-
zeum Narodowego w Poznaniu.

- Kultura jest po to, by ludzie byli wolni. To, co pro-
bujecie robi¢ w miastach, powinno si¢ skupiaé¢ wokot sto-
wa ,,wolno$¢”. Niebezpieczne jest zrutynizowanie naszych
dziatan, wypelnianie rubryk, ,,odfajkowywanie” spraw -
mowil profesor Wojciech Suchocki.

Podkreslit, Ze muzea obecnie musza zajmowac si¢ eduka-
cja w znacznie wigkszym stopniu niz wczesniej, by zaradzi¢
lukom, ktore powstaja w obecnym systemie ksztatcenia dzieci
i mlodziezy. /Za Portalem Samorzqdowym/

Asystent rodziny
- wspieranie rodzin dysfunkcyjnych na terenie gminy Szczucin

Rodzina jest tym srodowiskiem, w ktorym powstaje nowe
zycie. Rodzi si¢ w nim i wzrasta istota ludzka podlegajaca
prawom biologicznym i spotecznym, ksztattowana przez ,,0d-
dziatywania wychowawcze rodzicow”. Rodzina stanowi dla
dziecka najlepsze naturalne §rodowisko, w ktorym otoczone
indywidualna opiecka ma mozliwos$¢ zaspakajania swoich po-
trzeb, dzigki czemu moze si¢ prawidlowo rozwija¢. W pra-
widtowo funkcjonujacej rodzinie dziecko czuje sig¢ dobrze,
bezpiecznie, jest pewne siebie, ufne wobec rodzicow, a takze
otwarte 1 ufne wobec innych ludzi, zachowuje si¢ przy tym
swobodnie i jest aktywne 1 wytrwale w dziataniu .

We wspolczesnej literaturze roznie definiuje si¢ rodzing
oraz przypisuje funkcje jakie wypetnia w spoleczenstwie, nie-
mniej jednak ma ona ogromne znaczenie dla Zycia i prawidto-
wego rozwoju dziecka, ktore jest catkowicie uzaleznione od
swiata dorostych. Nalezy podkresli¢ wazna role wczesnego
dziecinstwa dla p6zniejszego rozwoju fizycznego i psychicz-
nego, w tym réwniez poznawczego i spotecznego. Rodzina
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stanowi integralna cz¢$¢ kazdego spoteczenstwa, stanowi jego
najmniejsza, a zarazem podstawowa komorke. Stanowi pod-
stawowe $rodowisko zycia i wychowania mlodego pokole-
nia. Oddziatuje na dziecko w sposob ciagly i staty. Zaspokaja
podstawowe potrzeby dziecka: biologiczne, psychologiczne,
poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci, mitosci i uznania.
Rodzina wobec swoich czlonkéw pelni nastepujace
funkcje: prokreacyjna, ekonomiczna, opiekuncza, socjali-
zacyjna, wychowawcza, kulturowa, religijna. Nie wszyst-
kie rodziny wymienione funkcje realizuja w takim stopniu,
ze dzieci maja stworzone optymalne warunki osobowego roz-
woju. Wiele rodzin to rodziny dysfunkcyjne, czyli takie, w
ktérych jedna lub kilka funkcji nie jest prawidlowo reali-
zowana. W jednych rodzinach pojawiaja si¢ trudnoséci w ich
realizacji na skutek czynnikow zewngtrznych (bezrobocie,
utrata zdrowia itp.). Sa jednak i takie rodziny, w ktérych zro-
dto dysfunkcyjnosci tkwi w wielu czynnikach odnoszacych si¢

cd. na nastepnej stronie
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do wtasciwos$ci osobowosciowych cztonkow rodziny. Moga to
by¢ zachowania o charakterze nieprzystosowania spoleczne-
go, alkoholizm, przestgpczy styl zycia, brak respektowania
norm moralnych czy tez brak odpowiedzialnosci.

Do tej pory system pomocy dziecku i rodzinie koncentro-
wat si¢ na wspieraniu i rozbudowie pieczy zastgpczej. Obecnie
uznaje sig, ze podstawowym zadaniem tego systemu jest moz-
liwie najszersze wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci
w wypehianiu funkcji opiekunczo wychowawczych. Dlate-
go najwazniejszym zaloZeniem ustawy z dnia 9 czerwca
2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
jest poprawa sytuacji rodzin jej wspieranie oraz podkre-
Slenie obowiazku pracy z rodzina tak, aby wzmocni¢ kom-
petencje wychowawcze rodzicéw, a tym samym uchronié
dzieci przed koniecznoS$cia dorastania w pieczy zastepczej.
Proponowanym w ustawie wsparciem rodziny znajdujacej
si¢ w stanie kryzysu czy nieradzenia sobie z codziennymi
problemami moze odbywac¢ si¢ przy pomocy instytucji asy-
stenta rodziny

Asystent rodziny, to osoba ktorej funkcja jest wspie-
ranie rodziny w przezwycig¢zaniu trudnosci zwigzanych z
opieka i wychowaniem swoich dzieci. Pomoc asystenta ro-
dziny ma na celu doprowadzenie do osiagnigcia przez rodzing
stabilizacji zyciowej i zapobieganie umieszczaniu dzieci w
opiece zastgpczej. Natomiast w sytuacji, kiedy dzieci zostang
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umieszczone w pieczy zastepczej rola asystenta rodziny beda
dzialania na rzecz jak najszybszego powrotu dzieci do rodziny
biologicznej. W przypadku gdy osrodek pomocy spotecznej
uzyska informacj¢ o rodzinie przezywajacej trudno$ci w wy-
petnianiu swoich funkcji, przeprowadza w niej wywiad §rodo-
wiskowy. Oznacza to wizytg pracownika socjalnego w domu
takiej rodziny celem rozeznania jej problemow i mozliwosci
pomocy. Jezeli rodzinny wywiad Srodowiskowy potwier-
dzi wystgpowanie trudnosci, kierownik O$rodka Pomocy
Spolecznej przyznaje rodzinie asystenta rodziny ktéry
swa prace prowadzi za zgoda rodziny przy jej aktywnym
udziale. Musi tez motywowa¢é rodzine do wspéldzialania.
Na terenie gminy Szczucin, ta forma pomocy objeto 8
rodzin w ktorej wychowuje si¢ 22 dzieci. Asystent rodziny
pomaga tym rodzinom wdraza¢ prawidlowe postawy zycio-
we wszystkich jej cztonkow. Pierwsze spotkanie asystenta z
rodzing odbywa si¢ w obecno$ci pracownika socjalnego, na
ktoérym asystent probuje dowiedzie¢ sig jak najwigcej o rodzi-
nie, dzieciach, o wystepujacych w rodzinie problemach i ich
oczekiwaniach. Wspdlnie z rodzing okreslaja sposob wyjscia
z trudnej sytuacji zyciowej, ustalaja mocne strony rodziny, a
takze rodzaj i kolejnos¢ podejmowanych dziatan. Ostatecznie,
na zmiang i sukces, pracuje sama rodzina.
Informacja: Robert Rajtar
Kierownik M-GOPS

Mikotaj w Domu Kultury

6.12.2013r., do Domu Kultury w Szczucinie, zawitat
Mikotaj z Aniotkiem, aby spotkac¢ si¢ z dzie¢mi uczgsz-
czajacymi na warsztaty teatralne. Dzieci prezentowaty
swoje wiersze i piosenki, a takze przedstawily ,,Bajke o
koguciku i kurce”, ktora ¢wiczyly na zajeciach. Mikotaj
i Aniotek wreezyli wszystkim dzieciom stodkie upomin-
ki i obiecali, ze za rok wroca.

Str,

Powarsztatowa prezentacja

pamiatek ze Szczucina

12.12.br., w Powiatowym Centrum Edukacji i Kom-
petencji Zawodowych w Szczucinie, Lidia Bardan —
instruktor plastyki z Domu Kultury w Szczucinie, na
spotkaniu z mlodzieza prezentowata prace plastyczne
wykonane podczas realizacji projektu pn. Warsztaty pla-
styczne — "Edukacja regionalna — pamiatki ze Szczuci-
na". Realizatorem projektu byto Towarzystwo Przyjaciot
Ziemi Szczucinskie;j.
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Kij i marchewka, czyli rozwazania o motywac;ji

Thomas Edison, odkryt zaro6wke po wielu tysiacach nieuda-
nych proéb.

Znana jest historia wywiadu, kiedy to dziennikarz zadat py-
tanie Edisonowi: dlaczego marnuje Pan czas na tyle prob, jesli
oczywistym jest, ze $wiatlo Swiecy jest dla cztowieka najlep-
sze?

Wynalazca miat mu odpowiedzie¢: Mtody cztowieku, nie-
prawda jest, ze wykonatem 5 tysigcy nieudanych prob, ale fak-
tem jest, ze do tej pory odkrytem 5 tysigcy sposobow, wedtug
ktérych to nie dziata!

I tu rodzi si¢ pytanie: Skad facet miat tyle energii i wytrwa-
osci? Odpowiedz jest prosta: Edison byt klasycznym przykta-
dem cztowieka sterowanego od wewnatrz z olbrzymim pokta-
dem samomotywacji, cho¢ w jego czasach (1879) te okreslenia
nie byly popularne.

A po czym rozpoznamy ludzi zewnatrz- i wewnatrzsterow-
nych?

Cztowiek sterowany z zewnatrz zapytany dlaczego czuje si¢
zle, odpowie: bo mi szef nawymyslal, bo mnie ludzie nie lubia,
bo zawsze mam pecha. Natomiast zapytany dlaczego czuje si¢
dobrze, odpowie: bo mnie szef pochwalit, bo mnie ludzie lubia,
bo mam szczescie...

Na tak samo postawione pytania czlowiek sterowany od
wewnatrz odpowie: czuj¢ si¢ zle bo: za bardzo przejmujg si¢
szefem, bo niepotrzebnie az tak bardzo przezywam to co méwia
0 mnie inni, bo nie osiagnatem tego co zamierzytem.

Cztowiek sterowany od wewnatrz gdy czuje si¢ dobrze po-
wie: wybratem sobie prace, z ktorej jestem zadowolony, umiem
postepowac z ludzmi, planuje co chce i osiagam to.

Uwaga! Szacuje sig, ze ponad 75% Polakow nalezy do gru-
py “sterowanych zewngtrznie”.

Hmm... nie bojmy sig tych stow, wniosek jest jeden: zdecy-
dowana wigkszo$¢ naszych rodakéw swoje samopoczucie uza-
leznia od czynnikow zewngtrznych.

A jak t¢ wiedzg¢ moze wykorzysta¢ lider, kierownik, mena-
dzer a wiasciwie kazdy, kto kieruje praca innych ludzi?

Mysle, ze to duze utatwienie, bo teraz kazdy z w/w juz wie,
ze prawdopodobienstwo posiadania pracownika sterowanego
od wewnatrz jest niewielkie. Nie czarujmy si¢ - takie peretki
trafiaja si¢ rzadko a i tak niestety sa niedoceniane przez szefow.
A po co (mysli sobie kierownik) niby takiego ,,wewngtrzne-
20” motywowac czy choc¢by rzuci¢ mu dobre stowo? Przeciez

wkracza do firmy z radosnym u$§miechem, czasem nawet sobie
co$ tam nuci pod nosem, nigdy nie burczy do telefonu, pomaga
kolegom, chetnie stuzy swoja rada a czasem to i ciastem pocze-
stuje (realizuje swoje pasje)... znaczy sig, jest zadowolony, lubi
SWO0ja prace.

No bo zupehie inaczej jest z ,,zewnetrznymi”. Tacy to po-
trafia si¢ ztosci¢, nie ukrywaja swojego rozczarowania, niektod-
rzy odmawiaja wspolpracy, zdarza si¢, ze ostentacyjnie opusz-
czaja miejsce pracy, a czasem urazeni milkng i... odchodza do
konkurencji.

Jak czgsto ludzie zastanawiaja si¢ nad przyczynami takich
zachowan wérod pracownikdw?

Wiem, ze nie czgsto. A jesli juz mamy do czynienia z kie-
rownikiem inteligentnym emocjonalnie, to moze zaduma sig
przez chwilg i pomysli: Dlaczego mdj pracownik ma muchy
W nosie, przeciez nic si¢ nie stato, nie nagadatem mu, pracuje
dobrze, bez wpadek? O co mu chodzi? Wszystko jest OK.

Szanowni Panstwo, najwigkszym grzechem popetnianym
przez przetozonych jest grzech zaniechania.

Zaniechania w przekazywaniu dobrych, rzeczowych uwag!
Jesli pracownik cos$ zawali, zawsze o tym z nim rozmawiamy,
ale gdy pracuje dobrze (chocby bez spektakularnych osiagnigc)
najczesciej styszy... cisze.

Prowadzac szkolenia z motywacji i rozmawiajac z uczestni-
kami dosztam do kilku wnioskow, ktoérymi cheg si¢ podzielic:

» menadzerowie chcg si¢ rozwijaé w dziedzinie motywowa-
nia swoich pracownikéw cho¢ paradoksalnie sami nie czuja sig
zmotywowani,

* nieformalne wyrazy uznania i przystowiowe poklepanie
po ramieniu (Swietnie si¢ spisatas/tes) moze zdziataé cuda,

* niestety, zdarza sig, ze na kierownicze stanowiska awan-
suja ludzie, ktorzy absolutnie nie maja predyspozycji do pel-
nienia takich funkcji, cho¢ oczywiscie sa Swietnymi ekspertami
w swojej dziedzinie,

* w naszej kulturze nie jest popularne udzielanie informa-
cji zwrotnej a szczegblnie pozytywnej, duzo tatwiej przychodzi
nam krytyka

Zatem dzigkujg Ci drogi czytelniku za okazana cierpliwosé
oraz poswigcony czas,. ..a w nagrodg zapraszam do przeczyta-
nia kolejnego artykutu. Juz wkroétce!

Tatiana Galinska

10 IX - Dzien Zapobiegania Samobdjstwom

W Polsce niepokojaco ros$nie liczba samobdjstw - wyni-
ka z danych Komendy Glownej Policji, do ktérych dotaria
»Rzeczpospolita”

W ciagu pierwszego potrocza 2013 r., na zycie targneto si¢
blisko 4,2 tys. 0sob, z tego 3 tys. skutecznie. Tymczasem w ca-
tym roku ubiegltym byto 5,7 tys. prob samobdjczych, a zgonow
w ich wyniku 4,1 tys. Wplyw na decyzje samob6jcow ma kry-
Zys.

Od 2009 r. liczba samobdjstw rosnie, juz skoczyta do po-
nad 6 tys., a tempo wzrostu jest podobne jak w Grecji - mowi
»Rzeczpospolitej” prof. Maria Jarosz, socjolog z Instytutu Stu-
diow Politycznych PAN, autorka publikacji i badan dotycza-
cych samobojstw. Sa one wskaznikiem kondycji spotecznej,
takze dezintegracji spoteczenstwa. Jezeli ich liczba ro$nie, jest
to bardzo mocny wskaznik, ze jest zle - thumaczy.

Jesli sytuacja si¢ nie poprawi, w calym roku liczba préb sa-
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mobdjczych grubo przekroczy 8 tys., podczas gdy w zesztym
roku wyniosta 5791 - alarmuje gazeta. Srednio w tym roku
dochodzito do blisko 700 prob samobojczych miesigcznie. W
ubiegtym roku - do 480 - czytamy w ,,Rzeczpospolite;j”.

Na ogét to mezczyzni targaja si¢ na swoje zycie. Wedtug
danych policji, stanowia oni ponad 80 proc. samobdjcow. Naj-
czedciej si¢ wieszaja, rzadziej rzucaja si¢ z mostu czy z okna,
podcinaja zyty czy truja srodkami nasennymi.

Eksperci, jak i liczby potwierdzaja, ze - obok nieporozu-
mien rodzinnych - powodem samobojstw coraz czgsciej jest
brak $rodkéw do zycia - donosi ,,Rzeczpospolita”. /Zrodto:
Rzeczpospolita/

Kiedy depresja prowadzi do samobdjstwa?

W ciagu kazdej godziny $rednio 80 osob popetnia samo-
bojstwo. Wsrdd nich duza grupe stanowia osoby cierpiace na

cd. na nastepnej stronie
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depresje. Nie kazdy chory decyduje sig na taki krok, zatem jaki
zwiazek taczy depresjg i samobojstwo? Jakie czynniki zwigk-
szaja ryzyko popelnienia samobdjstwa przez osoby depresyjne?

ZwigzKi samobdéjstw z depresja

W populacji oséb, ktore decyduja si¢ na odebranie sobie
zycia znaczng czg$¢ stanowia osoby chore na depresjg. Stwier-
dzono, ze samobojstwo jest przyczyna okoto 15 —25% zgonow
0s0b z jej rozpoznaniem.

Przyczyny i czynniki ryzyka

Wydaje sig, ze samobojstwo osoby cierpiacej na depresje
jest wylacznie wynikiem jej choroby. Takie charakterystyczne
cechy mysSlenia, jak poczucie beznadziejno$ci, niemoznosci
rozwiazania wlasnych probleméw czy negatywne mysli doty-
czace przysztosci, stanowi¢ moga wystarczajaca motywacje
do targnigcia si¢ na wlasne zycie. Nalezy jednak uzna¢ fakt, ze
cho¢ taki negatywny sposob myslenia o wtasnej osobie i $wie-
cie towarzyszy wszystkim chorym z depresja, to jednak nie
wszyscy decyduja si¢ na rozwigzanie swoich problemow samo-
bojstwem.

Zatem jakie czynniki moga predysponowac osobg z depre-
sja do targnigcia si¢ na wtasne zycie? Do takich objawow i cech
depresji naleza:

e wysoki poziom Igku

e poczucie beznadziejno$ci, niemoznosci rozwigzania wta-
snych problemoéw, uzyskania pomocy

* poczucie winy, dopuszczenia si¢ cigzkiego przewinienia

i oczekiwanie poniesienia kary lub poczucie jej doswiad-

czania
e wzmozona drazliwos¢
* dolegliwos$ci bolowe i obecnos¢ réznych chordb
» zaburzenia snu, niekiedy z catkowita bezsennoscia

Bardziej narazone sa osoby po 45 r.z., owdowiate lub roz-
wiedzione. Statystycznie, czg$ciej proby samobdjcze podejmu-
ja mezczyzni. Zla sytuacja socjalna zwiazana z utratg pracy,
zta sytuacja materialna, samotno$cia, rowniez moga stanowic
czynniki ryzyka. Szczegdlng uwagg nalezy pos$wigci¢ takze
ewentualnym prébom samobodjczym w przesztosci oraz samo-
bojstwom wsrdd bliskich osoby.

Nalezy zaznaczy¢, ze mimo, iz nasilenie Igku ma duze zna-
czenie w ocenie zagrozenia proba samobojcza, to w przypadku
niektorych chorych, decydujaca jest glebokos¢ poczucia winy
1 beznadziejno$ci wlasnego potozenia oraz osamotnienie.

Jak rozpoznaé i jak postegpowac z osoba ujawniajaca za-
miary samobdjcze?

Obiegowa opinia glosi, ze osoby zamierzajace popetnic¢ sa-
mobdjstwo nie przyznaja si¢ do tego i nie informuja w zaden
sposob otoczenia o swoich zamiarach. Nie jest to prawda, gdyz
czgsto osoba ujawniajac swoje plany szuka w ten spos6b pomo-
cy inie nalezy ignorowac tego typu sygnatow.

W rozmowie nalezy unikaé pocieszania i bagatelizowania
problemow.

Osoba ujawniajagca zamiary samobdjcze wymaga, oprocz
wsparcia ze strony bliskich, specjalistycznej pomocy, dlatego
tez nalezy podja¢ proby naktonienia jej do wizyty u psychiatry,
psychologa, zgtoszenia si¢ do o$rodka interwencji kryzysowej
lub skorzystania z telefonu zaufania.

Pomoc osobie w depresji — 9 wskazowek

Jesli bliska ci osoba zmaga sig¢ z depresja, mozesz czué si¢
zdezorientowany, sfrustrowany, bezradny.

Oto 9 podpowiedzi, w jaki sposob pomoéc choremu na
depresje:

Depresja jest niebezpieczna dla relacji, poniewaz powodu-
j¢ izolacjg uczuciowa chorego. Moze ci si¢ wydawac, ze twoje
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gesty, dobre checi, proby wsparcia odbijaja si¢ bezowocnie od
$ciany obojgtnosci i cierpienia bliskiej co osoby. To iluzja, two-
ja pomoc, jesli ptynie z poziomu uczué, zawsze jest znaczaca.
Amerykanska psycholozka, Deborah Serani, specjalistka w le-
czeniu depresji, autorka ksiazki ,,Zycie z depresja”, ktora sama
zmagata si¢ z ta choroba, podsuwa nam 9 pomystoéw na pomoc
osobie w depresji.

1. Badz

Wedtug Serani, najlepsze co mozesz zrobi¢ dla kogo$ cho-
rujacego na depresjg, to po prostu z nim by¢. Psycholozka
cytuje swoich pacjentow: ,,Gdy mialem problemy z depresja,
najbardziej pomagaly mi momenty kiedy kto$, kogo kocham,
siedzial ze mna gdy ptakalam albo bez stow bral mnie za r¢ke”,
»Pomagato mi, gdy maz mowil — jestes dla mnie wazna, po-
wiedz co mogg zrobié, aby ci pomdc, znajde sposob, abys$ po-
czuta si¢ lepiej”.

2. Maly gest

Jesli nie czujesz sig najlepiej w wyrazaniu uczué, zwlaszcza
w trudnych emocjonalnie sytuacjach, mozesz przekazaé mitos¢
1 wsparcie poprzez gesty — ugotowanie ulubionego dania, napi-
sanie mitego sms-a, usmiech. Takie gesty, zdaniem Sereni, sa
jak promyczki $wiatla, ktére pomagaja wychodzi¢ z ciemnosci
depres;ji.

3. Nie oceniaj ani nie krytykuj

To, co mowisz moze mie¢ ogromny wplyw na kogos,
kto choruje na depresje. Mdwienie truizmow typu: ,,Wez si¢
w gar$¢”, ,,Wymys§lasz sobie to wszystko”, ,,Rusz si¢ wresz-
cie”, ,,Przestan si¢ nad soba uzala¢”, sprawia ze ukochana osoba
jeszcze glebokiej popadnie w izolacjg.

4. Nie prowokuj

Niektore osoby, ktore chca pomdc osobom chorym na depre-
sj¢, probuja wymusi¢ zmiany zachowania przez gruboskornosé,
karzaca cisze, niecierpliwos$¢, stawianie ultimatum typu ,,Jak
si¢ nie pozbierasz, odejde”. Takie zachowanie sa bezuzyteczne,
bolesne i szkodliwe. Podobnie jak ignorowanie problemu

5. Nie minimalizuj bélu emocjonalnego

Kiedy mowimy: ,,Nie jest tak zle”, ,,Jutro ci przejdzie ten
smutek” przeszkadzamy osobie chorej przezy¢ trudne uczucia.
Depresja nie jest stabo$ciq ani wada osobowosci, to choroba
wypartych uczué, ktére domagaja si¢ uwolnienia.

6. Unikaj doradzania

Moze ci si¢ wydawad naturalne, ze dzielisz si¢ swoimi rada-
mi z ukochana osoba, ktdra potrzebuje pomocy, bo jest chora na
depresj¢. Jednak moze to spowodowac dalsze ,,zapadanie” si¢
w siebie. Lepsze jest pytanie: ,,Co mogg zrobi¢, aby pomoc ci,
zeby$ poczuta sig lepiej?”.

7. Nie poréwnuj

Nie méw, ze wiesz jak si¢ czuje osoba chora na depresje,
nawet gdy tez masz za sobg taka chorobg. Nie opowiadaj tez o
innych znanych ci przypadkach. Kazdy z nas jest tak indywidu-
alny, ze w jedyny sposob przezywa swoje uczucia.

8. Dowiedz si¢ jak najwiecej o depresji

Mozna unikna¢ powyzszych btedow, jesli dowiemy sig fak-
tow o tej chorobie. Porozmawiaj z psychologiem, czytaj ksigz-
ki, fora internetowe. Pomoc osobie w depresji bedzie skuteczna,
jesli poznasz objawy, przebieg, nastgpstwa choroby. Wowczas
twoje wsparcie ma szans¢ by¢ naprawdg skuteczne.

9. Badz cierpliwy

Serani uwaza, ze cierpliwo$¢ jest kluczowym elementem
pomagania ukochanej osobie w depresji. Kiedy naprawdg jestes
z kimS§ bliskim, nie ma znaczenia jak dlugo bgdzie trwalo twoje
zaangazowanie. Cierpliwos$¢ tego, kto pomaga, daje choremu
nadzieje. A ona ma moc uzdrawiania. /Za Internetem/
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14 X1 - Swiatowy Dzier Walki z Cukrzyca

Nie przegap pierwszych objawow cukrzycy

Cukrzyca nie jest choroba, ktora dopada nas z dnia na dzien.
Jej objawy pojawiaja si¢ stopniowo, dajac nam niejako czas na
reakcje. Problem w tym, ze sa przez nas bagatelizowane albo
wiazemy je z zupehie innymi dolegliwo$ciami.

W Polsce na cukrzyce typu 2 leczy si¢ ok. 2 milioné6w 0sob.
Wedle ocen specjalistow — drugie tyle choruje, ale o tym nie
wie, bo nie zauwaza niepokojacych sygnatow.

Dlaczego w ogoble cukrzyca jest grozna? Bo kiedy insulina
albo nie spelnia swoich funkcji, tzn. komoérki przestaja na nia
reagowac, albo jest jej po prostu za mato — nadmiar cukru za-
czyna gromadzi¢ si¢ we krwi. Je$li nie zostanie na tym etapie
leczona — czy to dieta czy farmakologicznie — uszkodzone zo-
staja naczynia krwionos$ne (zarowno te mate, jak i duze), wigc
postuszenstwa zaczyna odmawia¢ zardwno serce, nerki, jak
i wzrok.

Badzmy czujni

Pierwsze symptomy cukrzycy tatwo przeoczy¢. Nawet, jesli
jaka$ zmiana w naszym samopoczuciu zaczyna zwraca¢ nasza
uwagg, to fatwo ja sobie wytlumaczy¢é w zupehie inny, wygod-
ny dla siebie sposob. Na przyktad zmeczenie. Pierwsze sko-
jarzenie — nadmiar obowiazkow. Senno$¢ — przepracowanie.
Klopoty z koncentracja — stres albo zmiana pogody. Zwigk-
szony apetyt — no c6z, pewnie to zbytnie wystawienie si¢ na
pokusy jedzeniowych przyjemnosci. Wzmozone pragnienie —
kt6z by na to zwrdcit uwagg. Zaparcia — to na pewno zla dieta.
Nawracajace infekcje — pewnie chwilowy spadek odpornosci,
zwigzany ze zbyt eksploatujacym trybem zycia. Zwigkszone
wypadanie wlosow — przesilenie wiosenne albo reakcja po
chorobie. Nie§wiezy oddech — zfa higiena jamy ustnej. Swiad
skory — moze jakie$ uczulenie. Wreszcie — pogorszenie wzro-
ku i przekrwienie spojowek tatwo przypisa¢ dtugotrwatej pra-
cy przed komputerem.

Zareagowaé w pore

Paradoksalnie — jesli zauwazamy wymienione objawy to,
niestety, prawdopodobnie mamy juz do czynienia z niewyrow-
nang istniejaca cukrzyca. Przy wczesnym wykrywaniu tej cho-
roby punktuja ludzie starsi. Czesciej chodza do lekarza, czgsciej
robia badania, wigc o istnieniu cukrzycy moga si¢ dowiedzie¢
przy okazji leczenia innych przypadtosci. Inaczej jest z ludzmi
mtodymi — naprawdg bardzo rzadko zdarza si¢, by na konsulta-
cje poszedt ktos zaniepokojony tym, ze jest zmeczony, chce mu
si¢ spac, czy wypija za duzo wody dziennie. I dlatego tak czgsto
rozpoznaje si¢ u nich cukrzyce w stopniu zaawansowanym.

Zeby do tego nie dopuscié, raz do roku powinni$my robi¢
kontrolne badania laboratoryjne (nicodptatnie, ze skierowaniem

od internisty). Podstawowe to oznaczenie poziomu glukozy we
krwi. Wynik ponizej 100 mg/dl jest prawidlowy, do 125 ml/dl
nie musi jeszcze oznacza¢ wielkich klopotow, ale powinien
by¢ mocnym sygnalem do zmiany diety i stylu zycia oraz
przeprowadzenia dalszych badan, czyli np. testu obcigzenia
glukoza. Najpierw mierzy si¢ jej stgzenie we krwi na czczo,
potem dostajemy do wypicia szklanke wody z 75 g glukozy
i po dwoch godzinach powtornie mamy pobierang krew w celu
oznaczenia w niej stezenia glukozy.

Cukrzyce mozna opanowaé

Nawet gdy jesteSmy w grupie zwigkszonego ryzyka zacho-
rowania na cukrzyce, mozemy zapobiec jej r0Zwojowi, wpro-
wadzajac w zycie kilka prostych zasad. Stosowanie si¢ do nich
bedzie natomiast konieczne, kiedy okaze sig, ze mamy juz po-
czatki choroby.

Przede wszystkim: najwigkszym zagrozeniem dla rozwoju
cukrzycy jest otyto$¢, wigc trzeba zaczaC si¢ ruszaé. Przy wy-
borze rodzaju aktywnosci fizycznej dobrze jest poradzi¢ sig
lekarza, w zalezno$ci od jego opinii i naszych mozliwo$ci mo-
zemy zastosowaé badz intensywny trening, badz postawié¢ na
spokojna joge czy po prostu szybki spacer. Wazne, by wysitek
byt systematyczny, regularny, a w czasie jego trwania, by byly
uzupehniane tracone ptyny.

Aktywnos¢ fizyczna, oprocz podkrecenia tempa przemiany
materii, a co za tym idzie utraty zbednych kilogramow, obniza
takze ci$nienie tetnicze krwi (a wigce redukuje ryzyko zawatu
serca i udaru mézgu) oraz zmniejsza w niej stezenie glukozy.
Poprawia bowiem wykorzystanie glukozy zawartej we krwi
przez komorki organizmu, wspomagajac w ten sposob fizjolo-
giczne dziatanie insuliny.

Dalej — zmiana diety. Najlepiej... wprowadzi¢ od razu za-
sady obowiazujace chorych na cukrzyce. Spokojnie, nie ozna-
cza to od razu pasma wyrzeczen. Trzeba po prostu kontrolowac
spozycie weglowodandéw — na pewno zrezygnowac z tych pro-
stych (zawartych w stodyczach: czekoladkach, batonach, ciast-
kach) oraz ograniczy¢ te ztozone (np. z produktow zbozowych:
biatego pieczywa, makaronow, kasz). Jes¢ czgsto, ale mniejsze
porcje (5 positkow dziennie, najlepiej co trzy godziny), co za-
pobiegnie gwaltownym wyrzutom insuliny do krwi.

Warto zwroci¢ uwage na indeks glikemiczny potraw — za-
lecane sa te, majace IG ponizej 55 (pomidory, ogorki, salata,
surowa marchew, gotowane warzywa straczkowe, jabtka, grejp-
fruty, kiwi, brzoskwinie, wisnie). Wysokie IG ma biate pieczy-
wo, musli, ziemniaki - te produkty powinni§my ograniczaé. /Za
Internetem/

Kacik wedkarski Kota PZW Szczucin

6.10.2013r., odbyly si¢ zawody wedkarskie na zakonczenie
sezonu wedkarskiego, ktorego zwyciezca zostat Wojciech Kru-
kowski.

Podsumowujac caly sezon wedkarski '2013, najlepszym
wedkarzem zostat Wojciech Krukowski, II m zajat Krzysztof
Stowik, a IIT Maciej Banach. Dla zawodnikéw, koniec sezonu,
to odlowy drapieznika przewaznie na wodach otwartych. W
zbiorniku w Lgce Szczucinskiej odtowiono prawie 100% dra-
pieznika.

Dalsze prace przy zbiorniku w Lece Szczucinskiej zostaty
zawieszone, az do odwotania. Decyzja Zarzadu Kota, zbiornik
w Lece Szczucinskiej zostal dodatkowo zarybiony karpiem
(200 kg) na konto roku 2014. Powodem byta przystepna cena
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i dobra jako$¢ towaru.

Dzigkujemy wszystkim czlonkom Kota, a szczeg6lnie tym,
ktérzy chetnie pomagali Zarzadowi w utrzymaniu porzadku na
zbiorniku i wokot niego.

12.01.2014r. odbedzie si¢ Walne Zebranie Kola, na kté-
rym omowione zostang wazne sprawy, ktore zaczng obowia-
zywaé od 2014r. Serdecznie wszystkich zapraszamy. Miejsce
zebrania bgdzie podane na tablicy ogtoszen.

Zarzad nie wyrazit zgody na dzierzawg zbiornika pozwiro-
wego w Skrzynce, ze wzgledu na wysoka ceng dzierzawy. Tym
samym pozostajemy przy niedokonczonym zbiorniku w Lece
Szczucifiskiej 1 wodami otwartymi (rzekami).

Prezes Kota PZW Szczucin
Jerzy Mazurek
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Ludowy Klub Sportowy “Wista” Szczucin
Podsumowanie jesieni 2013/14 SENIORZY

Runda jesienna sezonu 2013/14 przeszta juz do historii. Czas
na podsumowanie tych 15 kolejek tarnowskiej okrggowki, w
ktorych wystgpowata nasza Wista Szczucin. Przede wszystkim,
po potmetku rozgrywek zdobylismy 21 punktow, co daje nam 8
miejsce w tabeli (6 zwycigstw - 3 remisy - 6 porazek). Mistrzem
jesieni zostata ,,Dabrovia” Dabrowa Tarnowska.

Przed startem ligi, Wista rozegrata 5 sparingdw w letnim
okresie przygotowawczym - z Polanem Zabno (IV liga), Iskra
Olesno (A klasa), Grod Wislica (A), Dabrovia (V) i Victoria Czer-
min (V). Byli to solidni przeciwnicy, ktorzy pdzniej potwierdzili
swoja formg w rozgrywkach ligowych. W tych meczach kontro-
Inych ogolnie prezentowalismy si¢ niezle, a na dodatek - co jest
bardzo wazne - na kazdym z tych spotkan dysponowalismy sze-
rokim sktadem. Warto wlasnie zaznaczy¢, ze Wisle udato sig nie-
mal w 100% utrzymac¢ kadr¢ z poprzedniego sezonu. Na dodatek
do zespotu wrocit Sebastian Bator (po kontuzji), Dawid Czaplak
(powr6t z wypozyczenia do junioréow Stali Mielec), Kamil Dy-
nak (po kontuzji) oraz Marcin Ktagisz (wznowit treningi, ale grat
tylko w 3 meczach). Jedyna strata w szczucinskiej zalodze, przed
inauguracja ligi, byta rezygnacja ze stanowiska kierownika dru-
zyny - Jana Dudy.

Takze kadra przed startem ligi byta bardzo stabilna, co po-
kazat poczatek sezonu. Brakowalo jedynie z réznych powodow
Piotra Lechowicza, Szczepana Kottona czy Marka Trdjniaka,
ktorzy do druzyny dotaczyli dopiero w potowie rundy. Do 8 ko-
lejki wszystko szto catkiem niezle. W tym okresie zdobylismy 4
skromne, ale cenne zwycigstwa. Po 1:0 na trudnych terenach w
Smignie i Odporyszowie oraz na whasnym obiekcie 1:0 z Page-
nem (jak si¢ pozniej okazato wiceliderem jesieni) i 2:1 z Olimpiag
(spadkowiczem z IV ligi). Do tego dochodza wyjazdowe porazki
z solidnymi druzynami z D¢bna (1:0) i Cigzkowic (2:1). W tym
czasie zaliczamy rowniez remisy z zajmujacymi dolne rejony ta-
beli, Sobolowem i Zorza. Warto zaznaczy¢, ze wtedy na 8 spotkan
mieli$my tylko 7 goli straconych (najmniej w lidze), ale z drugiej
strony strzelilismy ich zaledwie 9 (tylko Zorza miata wtedy mniej
zdobytych od nas). Suma summarum, po 8 kolejkach tarnowskiej
okrggowki zajmowaliSmy dobre 5. miejsce w tabeli z 14 punk-
tami (6wczesny lider - Pagen - mial ich 19). Oczywiscie mozna
,»gdybac”, bo niewiele brakowalo by np. zwycigzy¢ z Zorza czy
zremisowac z Degbnem. Jednak Wisle brakowato zimnej krwi w
wykanczaniu dogodnych akcji. Mimo to, Wislacy te pierwsze 8
kolejek mogli zaliczy¢ do udanych.

Znizka formy przyszta od 9 kolejki. Powodem takiego obrotu
sprawy byl m.in. rozsyp defensywy Wisty, czyli jak do tej pory
najsilniejszego punktu w ekipie Jarostawa Bedkowskiego. Za gra-
nic¢ wyjechat stoper i pewny punkt w obronie - Patryk Kuta. Po-
wazne kontuzje do konca rundy wykluczyty bramkarza i kapitana
druzyny - Lukasza Bebla oraz bocznego obroncg - Dariusza Kot-
tona. Na dodatek choroba na trzy spotkania wytaczyta z gry inne-
go defensora - Stanistawa Dernogg. Trener Bedkowski zmuszony
byt do eksperymentow na tej - wydawac by si¢ moglo - pewnej
ptaszczyznie. Migdzy innymi do obrony zostat przesunigty Seba-
stian Bator, ale to na pozycji bramkarza zachodzily najwigksze
rotacje. Co prawda Wista miata drugiego golkipera z junioréw -
Przemystawa Krupg, ale i on doznat kontuzji. Dlatego, sita rzeczy
w bramce byli stawiani Szczepan Kolton oraz Bartosz Pochron,
czyli nominalni zawodnicy z pola. Te kadrowe zawirowania nie
wyszty na dobre Wisle, ktora przez 4 spotkania nie potrafita zwy-
cigzy¢. Na dodatek odniosta wtedy az 3 porazki (fakt - z mocnymi
druzynami, z Drwinig 2:0 i Dabrovia 1:0, ale byla tez przegrana
3:2 u siebie z staba Iskra L.¢ki). Sytuacje ratujemy w koncowce
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rundy, kiedy ogrywamy Uni¢ Niedomice i Tarnovie.

Reasumujac. Problemy kadrowe, to po raz kolejny utrapienie
Wisly. Jednak takie komplikacje trzeba wpisaé w zywot kazdej
druzyny i nie ma si¢ co tym usprawiedliwia¢. Na dodatek razimy
fatalnag nieskutecznoscia. Tylko jeden mecz z sze$ciu wygrywamy
pewnie, wysokim wynikiem (5:1 z Niedomicami) i po 15 kolej-
kach mamy tylko 18 goli strzelonych (mniej ma tylko Zorza!).
Gdyby celowniki naszych zawodnikow byly lepiej nastawione, to
bramek (a co za tym idzie i punktow) byloby wigcej. Zdecydowa-
nie mamy problem z atakiem pozycyjnym, a nasza niemoc strze-
lecka dobitnie ukazat chocby ostatni mecz z Tarnovia, ktora co
prawda ogrywamy 1:0, ale wynik powinien by¢ o wiele wyzszy.

Po potmetku rozgrywek prowadzi Dabrovia, ktéra od 7 kolej-
ki notuje same zwycigstwa (!). Druzyna z Dabrowy Tarnowskiej,
ktoéra w poprzednich sezonach zajmowata wysokie miejsca (w
2012/13 - 4 miejsce, 2011/12 - 3), chyba wreszcie dopnie swego i
awansuje do IV ligi. Wigkszym problemem bedzie wytypowanie
drugiego kandydata do awansu. W gr¢ wchodzi rewelacja jesie-
ni - Pagen Gnojnik i czarny kon z Koszyc Matych. Nie mozna
rowniez zapominac o solidnych zespotach z Dgbna, Tarnowa czy
Cigzkowic, tak wige na wiosng powinno by¢ ciekawie. Wisle tych
punktow trochg brakuje, a pamigtajac poprzedni sezon - po jesieni
mieli$my 24 punkty i 7 miejsce, a na wiosng do ostatniej kolejki
nie byliSmy pewni utrzymania (pamig¢tny mecz z Dunajcem Za-
kliczyn) - to raczej szansa na wiaczenie si¢ do walki o awans jest
nikta. Mimo to, uwazam ze nie bgdzie powtorki z poprzednich
rozgrywek i Wisle bedzie blizej do czubka tabeli, niz do jej dotu.
Patrzac na nasza tabelg po rundzie jesiennej, nie da si¢ ukry¢, ze
Zorza jest na najgorszej pozycji (tylko 6 punktow). Reszta druzyn
z dotu tabeli powinna do konca walczy¢ o utrzymanie (spadaja na
pewno dwa zespoty, a wigksza ilo$¢ spadkoéw zalezeé bedzie od
wyzszych

Tabela RUNDY JESIENNEJ V ligi okrggowej Tarndéw. Sta-
tystyki druzyny: Strzelcy Wisty: 3 - Jakub Nytko, Sebastian Ba-
tor, Mateusz Labuz 2 - Konrad Wotoszyn, Kamil Furgat, Marek
Trojniak, Piotr Lechowicz 1 - Kamil Zuchowicz. W klasyfikacji
strzelcow V ligi po rundzie jesiennej prowadzi Jakub Ogar (Orzel
Dgbno) - 18 goli. W 15 spotkaniach mieli$my 4 rzuty karne - 2
wykorzystane przez Mateusza Labuza i 2 przestrzelone przez Se-
bastiana Batora. Co ciekawe, sedzia tylko raz gwizdnat karnego
przeciwko nam, ktorego i tak obronil Lukasz Bebel (w meczu z
Dg¢bnem). Jeden gol samobojczy zaliczyt Radostaw Furgal w me-
czu z Victoria. Asysty Wisty: 3 - Mateusz Labuz, Sebastian Bator,
2 - Kamil Dynak, 1 - Dariusz Kotton, Jakub Nytko, Konrad Wo-
loszyn, Dawid Dynak, Piotr Lechowicz.

Dwa gole padly z karnych (faulowani byli Patryk Rusek i Ka-
mil Furgal), jeden gol padt bezposrednio z wolnego (faulowany
byt Mateusz Labuz), a dwie bramki padty bez asyst.

Z 27 zawodnikoéw, ktorzy wystapili w rundzie jesiennej tyl-
ko dwoch zaliczylo w tym sezonie debiuty - Patryk Lachut i
bramkarz Przemyslaw Krupa. Najwigcej minut na boisku spgdzit
Dawid Dynak. Najwigcej kartek zgromadzil Radostaw Furgat
(5 z6ttych, w tym dwie w jednym meczu i jedna czerwona). Co
ciekawe, na 15 spotkan az w 5 konczyliémy mecz w ostabieniu i
tylko jeden z nich przegraliSmy (z Drwinig). Najczgsciej z tawki
rezerwowej wchodzit Mateusz Labuz i Kamil Dynak. Wista w tej
rundzie zagrata 7 meczy u siebie (zdobyla w nich 13 punktow)
i 8 na wyjezdzie (8 pkt). Na meczach na Witosa pojawito sig¢ w
sumie okoto 980 kibicow, co daje $rednia 140 na spotkanie. Za
Internetem MS
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Szczucifskie

Z zycia szczucinskich strazakow

* 26 wrzesnia br., zastgp GCBA (rodzaj samochodu: gasni-
czy, cigzki, beczka, autopompa) z jednostki OSP Szczu-
cin, wzigli udziat w powiatowych ¢wiczeniach na obiekcie
Podziemnego Magazynu Gazu w Swarzowie. Cwiczenia
miaty na celu wspotdziatanie r6znych stuzb ratowniczych.
Cwiczono skutecznos¢ dostarczania wody na duze odle-
glosci 1 skutecznego gaszenia pozaru. Na zakonczenie za- | *
poznano wszystkich uczestnikow z obiektem na ktérym
prowadzono ¢wiczenia.

* 20 pazdziernika br., druhowie z jednostki OSP Szczucin,
wzigli udziat w corocznej pielgrzymece strazakow do Sank-
tuarium w Lagiewnikach w Krakowie. Uroczysta mszg §w.
poprowadzit ks. kard. Stanistaw Dziwisz w asys$cie kape-
lanow strazackich w tym ks. Zygmunta Warzechy kape-
lana strazakow powiatu dabrowskiego. Uroczysta oprawe
uswietnito 220 pocztow sztandarowych, kompanie pozar-
nicze i liczni strazacy wraz z rodzinami. Strazacy zawie-
rzyli swoje bezpieczenstwo i zawsze bezpieczny powr6t | *
po kazdej akcji Opatrznosci Bozej.

* W ramach otwartych straznic, druhowie przyjmowali
dzieci i mtodziez ze Szkoty Podstawowej i Gimnazjum
w Szczucinie, oprowadzajac ich po straznicy i opowiada-
jac o zadaniach i ciazacych obowiazkach na strazakach.
OSP odpowiedziato na wszystkie zaproszenia, a druhowie

brali udziat w pogadankach na temat bezpieczenstwa poza-
rowego, pokazach sprzetu i jego dziataniu w Przedszkolu
Publicznym w Borkach, Szkole Podstawowej w Borkach,
Stupcu, Skrzynce, Szkole Podstawowej i Przedszkolu
w Maniowie. Wszystkie wizyty cieszyly si¢ duzym zainte-
resowaniem i ponowieniem zaproszenia na rok nastgpny.
W pazdzierniku br., jednostka OSP w Szczucinie, otrzyma-
ta z Komendy Wojewodzkiej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Krakowie samochéd terenowy ,,Land Rover”. Pojazd,
po przeprowadzonym remoncie i pracach konserwacyj-
nych, zostanie wlaczony do podziatu bojowego i bedzie
wykorzystywany w akcjach ratowniczych w trudnym te-
renie. Pojazd jest niezbgdny podczas dzialan w czasie
powodzi, podtopien, pozaru laséw. Samochdd z napgdem
terenowym skroci czas dojazdu do wszystkich, ktorzy tej
pomocy potrzebuja, a warunki terenowe nie pozwalaja na
uzycie innego sprzgtu.
11 listopada br., jednostka OSP Szczucin, wzigla udziat
w uroczystosciach 95. Rocznicy Odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci. Uroczystosci poprzedzita msza $w., ktéra
ofiarowano w intencji Ojczyzny, strazakow i ich rodzin, a
takze druhow, ktorzy odeszli z naszych szeregow.

Jozef Luszcz

Strazacy w akgji

* 24.09.br, ok godziny 18.00 na drodze krajowej nr 73
w Szczucinie doszto do potracenia rowerzysty. W wypadku
zostata poszkodowana jedna osoba, ktora przetransportowano
przez Zespot Ratownictwa Medycznego do szpitala w Tarno-
wie. Zabezpieczono miejsce zdarzenia. W dziataniach braty
udziat: 1 zastgp OSP Szczucin, 1 zastgp JRG DT, 1 zastep
ZRM oraz 2 patrole policji.

* 30.09.br., w godzinach porannych, na drodze krajowej nr 73
w Lubaszu, zderzyt si¢ samochdod osobowy marki Ford Fiesta
i
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z samochodem cigzarowym Volvo. W pojezdzie osobowym
byla uwigziona jedna osoba. Poszkodowana wydobyto przy
uzyciu sprzgtu hydraulicznego i1 przekazano Zespotowi Ra-
townictwa Medycznego. Zabezpieczono miejsce zdarzenia
i usunigto pozostatoéci z samochodéw. W dziataniach brat
udziat jeden zastgp OSP Szczucin (GBARt), JRG DT, ZRM
oraz dwa radiowozy policji.

1.10.br., w godzinach porannych, na drodze krajowej nr 73
w Skrzynce, zderzyly si¢ dwa samochody - samochdd osobo-
wy marki Renault 19 z samochodem cigzarowym Volvo. Oso-
ba poruszajaca si¢ samochodem osobowym poniosta §mieré
na miejscu. Zabezpieczono wyciek z samochodu cigzarowego
i zabezpieczeno miejsca zdarzenia. W dziataniach bral udziat
jeden zastep OSP Szczucin (GBARt), dwa zastepy JRG DT,
ZRM, 1 zastep OSP Medrzechow i 3 patrole Policji.

19.10.br., w godzinach popotudniowych, OSP Szczucin zo-
stata zadysponowana do pozaru stodoty w Dabrowicy. Po do-
tarciu na miejsce, okazato sig, ze cata czg$¢ stodoty zostala
objeta pozarem, a ptomienie ze stodoly przedostawaja si¢ do
pobliskiego lasu. Przed przybyciem kolejnych zastgpow stra-

cd. na nastepnej stronie
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zy, jeden zastgp z OSP Szczucin zajat si¢ gaszeniem stodoty,
natomiast drugi zastep zajal si¢ gaszeniem lasu. Po dotarciu
kolejnych jednostek, straz ugasita pozar i rozburzyta pozo-
statosci stodoty, ktore zagrazty bezpieczenstwu otoczenia. W
dziataniach gas$niczych braly udzial dwa zastgpy OSP Szczu-
cin (GBARt, GCBA), dwa zastgpy OSP Stupiec (GCBA,
SLRT) oraz zastep JRG DT (GCBARY).

13.11.br., w godzinach wieczornych, doszto do pozaru stodoty

Szczucinskie

w Brzezowce. Ogien strawil w calo$ci drewniang konstruk-
cje obiektu, a takze znajdujace si¢ wewnatrz 2 wozy rolnicze,
sieczkarnig¢ i niewielkie ilo$ci siana i stomy. W akcji gasniczej
uczestniczyto 5 zastgpow: GCBA z JRG Dabrowa Tarnowska,
GCBA i GBA z OSP Szczucin, GCBA i SLRt z OSP Stupiec
i Pogotowie Energetyczne.
Informacja: Jozef Luszcz, Krzysztof Kijowski
/foto: OSP Szczucin/

Z policyjnej Kroniki

W nocy z 15/16.09.2013r., w Radwanie, sprawcy wlamali
si¢ do sklepu spozywczo-przemystowego, skad skradli ar-
tykuty o tacznej warto$ci 17.985 zt na szkodg wiasciciela.
W nocy z 18/19.09.br., w Skrzynce, sprawcy skradli dwie
pilarki spalinowe i rower ,,damka” o tacznej wartosci 1.590
7} na szkode¢ wiasciciela.

W nocy z 20/21.09.br., w Lubaszu, sprawcy, po uprzednim
sifowym wywazeniu okna, dostali si¢ do wngtrza nieza-
mieszkatego budynku, skad skradli elektronarzedzia 1 kilka
butelek alkoholu. Straty wyniosty 960 zt na szkodg wlasci-
ciela.

W nocy z 24/25.09.br., w Swidréwce, sprawcy skradli 12
felg aluminiowych wraz z oponami o lacznej wartodci 12
tys. zt na szkodg wtasciciela.

W okresie od 27.09 do 29.09.br., w Szczucinie, na terenie
parku, sprawcy zniszczyli 5 tawek, 6 koszy na $mieci oraz
uszkodzili grill polowy i blat drewniany. Straty wyniosty
4.000 zI na szkodg Urzedu Miasta i Gminy Szczucin.

W okresie od 4.10 do 7.10.br., w Swidréwce, ustalony przez
funkcjonariuszy Komisariatu Policji w Szczucinie sprawca,
skradl 5 sosen o tacznej warto$ci 368 zt na szkodg Nadle-
$nictwa w Dabrowie Tarnowskiej. Wobec sprawcy skiero-
wano akt oskarzenia do Prokuratury Rejonowej w Dabro-
wie Tarnowskie;j.

5.10.br., w Szczucinie, na placu targowym, ztodziej skradl
portfel, a w nim 1.200 zI na szkodg mieszkanki Woli Zeli-
chowskiej.

7.10.br., mieszkaniec Szczucina kupujac na aukcji interne-
towej Allegro, zostal oszukany na kwotg 570 zt (mlotowier-
tarka). Trwaja czynnosci prowadzace do ustalenia sprawcy
oszustwa.

W nocy z 7/8.10.br., w Zabrniu, sprawcy skradli sie¢ teleko-
munikacyjna. Straty wyniosty 10.000 zt na szkodg TP SA.
9.10.br., w Szczucinie, sprawca skradt z mieszkania 5.000 zt
na szkode mieszkanki Szczucina.

12.10.br., w Szczucinie, na placu targowym, ztodzieje kie-
szonkowi okradli wiele osoéb. Skradli m.in.: portfel i 1.000
zt na szkodg wiascicielki, portfel i 300 zt wraz z kompletem
dokumentow i kart bankomatowych na szkod¢ mieszkan-
ki Radomysla Wielkiego, portfel i 300 zt, dowdd osobisty
1 prawo jazdy na szkodg mieszkanki Dgborzyna, portfel
1270 7t na szkod¢ mieszkanca Maniowa.

12.10.br., w Szczucinie, ztodziej skradt z mieszkania portfel,

aw nim 200 zt 1 100 $ na szkodg mieszkanca Radgoszczy.

¢ Wnocy z 19/20.10.br., w Lubaszu, sprawcy skradli ze zbior-
nika samochodu cigzarowego 200 1 paliwa o tacznej warto-
$ci 1.000 zt na szkode mieszkanca Dabrowicy.

e 27.10.br., w Dabrowicy, sprawca, po uprzednim wywazeniu
drzwi wej$ciowych, dostat si¢ do wnetrza domu, skad skradt
200 zt na szkode¢ mieszkanca tej miejscowosci.

* Wnocy z 5/6.11.br., w Zabrniu, sprawcy, z niezamknigte-
go garazu, skradli drobny sprzgt rolniczy, ok. 20 kg miedzi
zdemontowanej ze spawarki, przedtuzki kabla dwuzytowe-
go o dlugosci ok. 20 m. Straty wyniosty 1.280 zt na szkodg
wtlasciciela.

*  Wnocy z 5/6.11.br., w Delastowicach, sprawcy wlamali si¢
do kurnika, skad skradli 7 ggsi i 8 kaczek. Straty wyniosty
590 zt na szkode¢ wiasciciela.

e 9.11.br,, w Szczucinie, na placu targowym, ztodziej skradt
portfel, a w nim 450 zt i karty bankomatowe na szkodg
mieszkanki Woli Zelichowskiej.

e 12.11.br., w Borkach, zatrzymano 63-letniego kierowce au-
tobusu, mieszkanca gminy Wadowice Gorne, ktory miat od-
wiez¢ uczniéw do domow po zakonczonych lekcjach. Dzig-
ki podjetej interwencji funkcjonariuszy Komisariatu Policji
w Szczucinie, po przeprowadzonym badaniu, stwierdzono
u kierowcy ponad jeden promil alkoholu we krwi. W cza-
sie wykonywania czynnosci, zatrzymany usitowal wreczy¢
lapowke policjantom w wysokosci 200 zt 1 obiecal 2.000 zt
pdzniej, by policjanci nie zgtaszali faktu, ze pijany kierowat
autobusem. Mg¢zczyzna odpowie przed sadem za prowadze-
nie autobusu w stanie nietrzezwym i usilowanie wrgczenia
korzysci majatkowej funkcjonariuszom policji, za co grozi
kara pozbawienia wolnosci do lat 10.

e 16.11.br., w Szczucinie, na placu targowym, zlodziej skradt
portfel wraz z zawartodcig — 720 zi, legitymacjg studencka
i karty bankomatowe na szkode mieszkanki Woli Zelichow-
skiej.

Od 15.09 do 22.11.br., funkcjonariusze Komisariatu Policji

w Szczucinie 1 Wydziatu Ruchu Drogowego KPP w Dabrowie

Tarnowskiej, na terenie dziatania Komisariatu Policji w Szczu-

cinie, zatrzymali 19 nietrzezwych kierujacych, w tym 12 nie-

trzezwych kierujacych rowerami i 7 nietrzezwych kierujacych

pojazdami mechanicznymi.
Informacja: Komendant Komisariatu Policji w Szczucinie
podinsp. Maciej Czosnyka
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